	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение

Скородумовская средняя общеобразовательная школа 

Каменского района  Ростовской области

МОДИФИЦИРОВАННАЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА

ТЕАТРАЛЬНОГО ОБЪЕДИНЕНИЯ

 «ГАРМОНИЯ»

                                                           Педагог: Понеделко Надежда Ивановна
                                                           Возраст обучающихся: 10 - 16 лет

                                                           Срок реализации программы: 3 года

Х. Старая Станица
2023 год


ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

1.  модифицированная образовательная программа  «Гармония».
2. Рецензент: методист Каменского районного ДДТ  Аладьина Т.Е.
3. Автор – Понеделко Надежда Ивановна, учитель русского языка и литературы.
4. В  объединении  занимаются дети с 10 до 16 лет. Наполняемость групп -12 человек. Программа планируется на три года.
5. Цель программы: формирование зрительской и исполнительской культуры, нравственных и духовных качеств личности на основе воспитания любви к театру.
6. Направленность программы – художественно-эстетическая.
7. Срок реализации программы  - 3 года
8. Вид программы – модифицированная.
9. Уровень освоения программы – общекультурный, углубленный 
10. Способ освоения содержания программы – репродуктивный 
11. Краткое содержание программы:  в процессе занятий дети получают систему профессиональных знаний, овладевают практическими навыками сценического искусства, приобретают умение мыслить и сопоставлять, умение наблюдать за сценическими действиями актеров, но, самое главное, умение – это умение учиться, то есть желание приобретать новые  полезные знания и навыки, применяя их на практике
ОГЛАВЛЕНИЕ

          Введение …………………………………………………………           

          Пояснительная записка        
          Учебно-тематический план по 1-му году обучения ……………       
          Содержание 1-го года обучения  ………………………………...     
           Учебно-тематический план по 2-му году обучения ……………      
           Содержание 2-го года обучения  …………………………………    
           Учебно-тематический план по 3-му году обучения ……………      
           Содержание 3-го года обучения  …………………………………    
            Методическое обеспечение программы 

            Список литературы (библиография) …………………………. …
            Приложения ……………………………………………………….    
ВВЕДЕНИЕ

Если вы будете твёрдо знать границы подлинного искусства и органические законы творческой природы, то вы не заблудитесь, и будете разбираться в своих ошибках, будете иметь возможность исправлять их. Без крепких же основ, которые может дать вам искусство переживания, руководящееся законами артистической природы, вы заблудитесь, запутаетесь и потеряете критерий. 

                                                                                                                      К.С.Станиславский.
Одним из основных направлений современной школы и системы дополнительного образования является усиление воспитывающей функции всего учебно-воспитательного процесса, дальнейшее обновление содержания, форм, методов обучения и воспитания в соответствии с поставленными целями и задачами.

Во все века детское театральное творчество было тесно связано с образованием и передачей культурных традиций в самом широком смысле этого слова. В формах театральной игры дети всегда приобщались к основным культурным ценностям своей общины, к  ее традициям, верованиям и мировоззрению в целом.

История театра, где играют дети, непрерывна, но в ней есть особенно яркие взлёты. Они всегда приходятся на переломные эпохи, на то время, когда становится особенно важным реализовать две взаимообусловленные идеи. Первая заключается в том, чтобы передать молодому поколению культурные ценности прошлого в наиболее яркой, незабываемой форме, передать так, чтобы они вошли в плоть и кровь, стали личностно значимыми. Вторая идея заключается в воспитании поколения свободных творцов, способных генерировать принципиально новые идеи. Одно без другого, как показывает исторический опыт, невозможно. 

Современный детский и молодёжный любительский театр крайне востребован нашим обществом. В это нелёгкое время, мы, взрослые, часто забываем о детях, с ранних лет «навешивая» на их хрупкие плечи свои проблемы. В погоне за престижем и деньгами, в борьбе за выживание, наши дети лишаются детства, не успевая по-настоящему раскрыть свою индивидуальность, да и просто пофантазировать или помечтать, а из-за непомерно больших учебных нагрузок, ребёнок все меньше двигается, отучаясь управлять своим телом и владеть своим голосом. Именно театр помогает ребёнку раскрываться, найти своё место в жизни среди ровесников и взрослых людей.
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Особенности театрального искусства – массовость, зрелищность, синтетичность – предполагают ряд богатых возможностей как в развивающе эстетическом воспитании детей, так и в организации их досуга. 

Данная программа учитывает эти особенности общения с театром и рассматривает их как возможность воспитывать зрительскую и исполнительскую культуру. 

Театральное искусство имеет незаменимые возможности духовно-нравственного воздействия. Ребёнок, оказавшийся в позиции актёра-исполнителя, может пройти все этапы художественно-творческого осмысления мира, а это значит – задуматься о том, что и зачем человек говорит и делает, как это понимают люди, зачем показывать зрителю то, что ты можешь и хочешь сыграть, что ты считаешь дорогим и важным в жизни. 
Театр - искусство коллективное, и творцом в театральном искусстве яв​ляется не отдельно взятый человек, а коллектив, творческий ансамбль, который, по сути, и есть автор спектакля. Посему процесс его коллективной подготовки, где у каждого воспитанника - своя творческая задача, дает ре​бятам возможность заявить о себе и приобщиться к коллективному делу. Поэтому это направление художественного творчества вызывает вполне закономерный интерес у детей. 
  В основе программы лежит идея  использования потенциала театральной педагогики, позволяющей развивать личность ребенка, оптимизировать процесс развития речи, голоса, чувства ритма, пластики движений. Психолого-педагогическую основу работы театрального объединения «Гармония» составляют:
● положения теории Л.С. Выготского и Б.М. Теплова, нашедшие отражение в Концепции художественного образования (1992 г.) о специфике художественно-творческого развития ребёнка и праве каждого ребёнка, независимо от наличного уровня развития его способностей, на полноценное художественное образование;

● идеи использования синтеза искусств в художественном образовании подрастающего поколения (В. Ванслов, Б. Неменский, С. Московская и др.);

● теоретические и методические разработки в области  литературного образования, театральной и музыкальной педагогики (К.И. Чуковский, В.И. Глоцер, В.А. Левин, О.С. Ушакова, Л.Е. Стрельцова, А.П. Ершова, Е.К. Чухман, Н.А. Опарина, Н.И. Чистякова, Н.А. Ветлугина, О.П. Радынова и др.);

● общепедагогические принципы (последовательность, систематичность, доступность, эффективность) обучения.
Отличительной особенностью программы театрального объединения «Гармония» является синтез типовых образовательных программ по всеобщему  и специальному театральному образованию  и современных образовательных технологий Щурковой Н.Е. «Программа воспитания школьника» (культурологическое направление в воспитательной деятельности педагога); А.В. Луценко, А.Б. Никитина,  С.В. Клубков, М.А. Зиновьева «Основные принципы и направления работы с театральным коллективом»»; Е.А. Иванова «Театральная студия» (программа дополнительного образования творческого объединения);  И.С. Козлова «Театральные технологии, обеспечивающие интеграцию воспитания и образования на уроке и во внеурочной деятельности»; Г.Н.Токарев, С.П. Батосская (методическое пособие  в помощь начинающим руководителям театральной студии).

Образовательный процесс построен как последовательный переход воспитанника от одной ступени мастерства к другой.

Каждая ступень представляет собой определённый уровень образования, отличается особенностью содержания, применяемых педагогических технологий, технических средств обучения, использованием на занятиях дидактического и наглядного материала. 

Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает запросам различных социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания детей. Выбор  профессии не является конечным результатом программы, но даёт возможность обучить детей профессиональным навыкам, предоставляет условия для проведения педагогом профориентационной работы.
Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую инертность, позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним.

Освоению этого курса способствуют также просмотры в видеозаписи и последующее обсуждение спектаклей различных театров, интересных кинофильмов, творческие встречи с актёрами-любителями театра-студии г.Каменска-Шахтинского «На кресту».

1.1.  Направленность программы:  художественно-эстетическая.
1.2. Новизна программы
Новизна авторской образовательной программы состоит в том, что учебно-воспитательный процесс осуществляется через различные направления работы: воспитание основ зрительской культуры, развитие навыков исполнительской деятельности, накопление знаний о театре, которые переплетаются, дополняются друг в друге, взаимно отражаются, что способствует формированию нравственных качеств у воспитанников объединения.

         Программа способствует подъему духовно-нравственной культуры и отвечает запросам различных социальных групп нашего общества, обеспечивает совершенствование процесса развития и воспитания детей. Выбор профессии не является конечным результатом программы, но даёт возможность обучить детей профессиональным навыкам, предоставляет условия для проведения педагогом профориентационной работы.

        Полученные знания позволят воспитанникам преодолеть психологическую инертность, позволят развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить внутренние цели, стремиться к ним.

1.3. Актуальность программы
  Актуальность и практическая значимость программы заключается в том, что она способствует развитию у детей и подростков качеств, которые помогут в будущем конструктивно общаться с самыми разными категориями людей, быть интересными в общении и быть лидерами во многих начинаниях.

Обучающиеся  должны понять, что такое каждый из элементов актёрского мастерства (внимание, свобода мышц, воображение и т.д.), и ощутить практически, как можно им овладеть. Чужой опыт здесь мало поможет, вот почему нужна самостоятельная работа над овладением каждым элементом. Когда все они объединяются  в сценическое самочувствие, т.е. в почти нормальное человеческое состояние, учащийся ощутит, что значит действовать «от себя» (т.е. поступать так, как поступил бы он, а не кто-нибудь иной в жизненных столкновениях). Когда он поймёт практически, что значит действовать «от себя», от своей органической природы на сцене, - это даст ему возможность идти своим путём не только в артистическом творчестве, но и в жизни и освободит от подражания.
1.4. Педагогическая целесообразность

Педагогическая целесообразность программы заключается в возможности средствами театра  помочь детям и подросткам раскрыть их творческие способности, развить  свои  психические, физические и нравственные   качества и возможности. Немаловажной задачей является повышение уровня общей культуры и эрудиции подрастающего поколения.

  Одной из самых важных потребностей подростков является потребность взаимодействия со сверстниками (интимно-личностное общение). В этой связи приоритетной задачей воспитания является развитие у подростков таких качеств, которые помогут в общении со сверстниками и взрослыми людьми: это понимание, что все люди разные, принятие этих различий, умение сотрудничать и разрешать возникающие противоречия в общении.
1.5. Цель программы

Формирование личности, обладающей широким кругозором в области театра и искусства, богатым духовным миром, яркими творческими способностями  и способной к успешной социальной адаптации путем приобщения к искусству театра.
1.6. Задачи программы:
        Воспитательные:
·  Воспитывать в учащихся высокий художественный вкус.

· Формировать морально-этические нормы поведения.

· Формировать в каждом ученике творческую личность, обладающую бесконечной внутренней свободой и нравственной ответственностью.

· Способствовать дальнейшей профориентации обучающихся.
Формирующие, развивающие:
· Развить у учащихся ряд психологических качеств: воображения, речи, чувства видения пространства сцены, умение «читать» характеры персонажей пьесы.
· Развить интерес к истории театра, истории костюма, истории мировой культуры.

· Создание условия для самовыражения и самореализации учащихся в театральном творчестве.

Образовательные:
· Ознакомить учащихся с искусством театра, его основными принципами и природой, основными понятиями этого вида искусства.

· Обучить навыку написания сценариев, инсценировок и их постановки.

· Реализовать полученные знания и навыки в практической деятельности.
1.7. Отличительные особенности  данной программы от  аналогичных,  уже существующих

Отличительные особенности данной  программы состоят в том, что через игру мы переходим к работе актера над собой и над ролью, и далее к умению выразить себя и умению общаться.

С момента поступления в группу каждый ученик сразу включается в творческий процесс создания образа, познания себя  как личности, понимания того, что происходит вокруг.

Знакомится на практике с основами театральной деятельности.

Педагог и ученик являют собой прекрасный образец взаимопонимания и взаимоуважения.

В группу дети приходят без специального отбора, с различным уровнем эмоционального и интеллектуального развития. Задача педагога помочь подростку научиться прислушиваться к другим, правильно выстраивать и выражать свои мысли, контролировать свои эмоции, преодолевать внутренний и внешний зажимы, скованность. 

Одной из важных особенностей данной программы является тесная связь с родителями учащихся, вовлечение их в творческий воспитательный процесс обучения. Для этой цели используются следующие формы работы: личные беседы педагога с родителями; совместные мероприятия для детей и родителей (чаепития и огоньки, собрания с игровой программой, открытые уроки); театральные гостиные, спектакли, экзамены по мастерству актёра и художественному чтению, на которые обязательно приглашаются родители. Родители, таким образом, становятся активными помощниками в жизни школьного театрального объединения.

В конечном итоге хотелось бы, чтобы «игра в театр» переросла в более конкретную форму «театр – моя жизнь».
1.8. Возраст обучающихся  (краткая психолого-педагогическая характеристика)

Количество детей в группе – 12 человек.  Возраст детей -  13-14 лет. Выполнение программы рассчитано на 144 учебных часа (1-й ,  2-й и 3-й год обучения). 

Занятия в группах проводятся 2 раза в неделю по 2 часа.

Уровень подготовки детей при приеме в группу следующий:

· дети должны иметь навык беглого чтения текста, основы выразительного чтения;

· должны представлять формы работы актера театра;

· должны знать основы быстрого запоминания, уметь оперировать памятью.

Уровень подготовленности определяется собеседованием и проведением ряда упражнений на выразительность чтения.

Исходя из особенностей учебно-тематического плана и специфики занятий,  проводятся групповые занятия.
1.9. Сроки реализации программы (продолжительность, этапы)
Реализация программы осуществляется на трех уровнях образовательного процесса.

1-й год обучения -  основная цель этой ступени – выявление и развитие общих исполнительских способностей детей, формирование интереса к актерскому творчеству. В  течение первого года воспитанники получают первоначальные знания и умения в области театрального искусства, открывают для себя поведение (действие) как основной материал актерского мастерства, закладывается фундамент для углубленного представления о театре как виде искусства. Основной формой работы на первом этапе  являются театральные игры и упражнения- импровизации. 

2-й год обучения – основная цель – углубленное изучение и овладение актерским мастерством с ориентацией на исполнительскую деятельность. В течение второго года обучения происходит закрепление и расширение знаний, полученных на первом этапе, продолжают совершенствоваться выразительность и яркость поведения в  выступлении актера перед зрителем. Формы работы - тренинги, репетиции.

3-й год обучения -  цель ступени – закрепление и развитие стремления к творческой деятельности, полная самостоятельность в работе, педагог выступает в качестве помощника и консультанта. Третий  год направлен на усвоение более сложного теоретического материала, ориентацию детей на исполнительскую работу и создания «характера» на сцене. Основной формой работы является постановка спектаклей и репетиции.
1.10. Основные принципы программы
Программа  театрального объединения «Гармония» строится на следующих концептуальных принципах:

Принцип успеха  Каждый ребенок должен чувствовать успех в какой-либо сфере деятельности. Это ведет к формированию позитивной «Я-концепции» и признанию себя как уникальной составляющей окружающего мира. 
Принцип динамики. Предоставить ребенку возможность активного поиска и освоения объектов интереса, собственного места в творческой деятельности, заниматься тем, что нравится.
Принцип демократии. Добровольная ориентация на получение знаний конкретно выбранной деятельности; обсуждение выбора совместной деятельности в коллективе на предстоящий учебный год.

Принцип доступности. Обучение и воспитание строится с учетом возрастных и индивидуальных  возможностей подростков, без интеллектуальных, физических и моральных перегрузок.

Принцип наглядности. В  учебной деятельности используются разнообразные иллюстрации, видеокассеты, аудиокассеты, грамзаписи.

 Принцип систематичности и последовательности. Систематичность и последовательность осуществляется как в проведении занятий, так и в самостоятельной работе  воспитанников. Этот принцип позволяет за меньшее время добиться больших результатов.
1.11. Методы обучения
При реализации программы «Гармония» используются как традиционные методы обучения, так и инновационные технологии: репродуктивный метод (педагог сам объясняет материал); объяснительно-иллюстративный метод (иллюстрации, демонстрации, в том числе показ видеофильмов); проблемный (педагог помогает в решении проблемы); поисковый (воспитанники сами решают проблему, а педагог делает вывод); эвристический (изложение педагога + творческий поиск обучаемых), методы развивающего обучения, метод взаимообучения, метод временных ограничений, метод полных нагрузок (превращает тренинг в цепь целесообразных, вытекающих одно из другого упражнений), метод ступенчатого повышения нагрузок (предполагает постепенное увеличение нагрузок по мере освоения технологии голосоведения и сценической речи), метод игрового содержания, метод импровизации.
1.12. Форма и режим занятий
Использование разнообразных форм обучения повышает продуктивность занятий, повышает интерес учащихся к учебному процессу.

В процессе обучения применяются такие формы занятий: групповые занятия, индивидуальные, теоретические, практические, игровые, семинары, творческие лаборатории, соревнования, конкурсы, устный журнал, экскурсии, занятие-путешествие, занятия-зачёты, экзаменационные показы.

В зависимости от поставленной цели: обучающей, воспитывающей, развивающей, -  используются различные  формы работы на занятиях:
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        Особенностью данной программы является теснейшее переплетение теории и практики на каждом занятии. На теоретических занятиях даются основные знания,  раскрываются теоретические обоснования наиболее важных тем, используются данные исторического наследия и передового опыта в области театрального искусства и жизни в целом.

 
На практических занятиях изложение теоретических положений сопровождаются практическим показом самим преподавателем, даются основы актерского мастерства, культуры речи и движений, проводятся игровые, психологические и обучающие тренинги. Во время  занятий  происходит доброжелательная коррекция. Педагог добивается того, чтобы все участники пытались максимально ярко и точно выполнить задание.

Занятия проводятся в течение 2 часов  2 раза в неделю. Каждое занятие состоит из разного количества разделов в зависимости от степени подготовленности группы и учебно-тематического плана.
1.13. Ожидаемые результаты
            По завершении 1 года обучения воспитанники должны знать:

· особенности театра как  вида искусства,  иметь представление о видах и жанрах театрального искусства;

· народные истоки театрального искусства;

·  художественное чтение как вид исполнительского искусства;

· об основах сценической «лепки» фразы (логика речи).

    Должны уметь:

· активизировать свою фантазию;

· «превращаться», преображаться с помощью изменения своего поведения место, время, ситуацию;

· видеть возможность разного поведения в одних и тех же предлагаемых обстоятельствах;

· коллективно выполнять задания;

· культуру суждений о себе и о других;

· выполнять элементы разных по стилю танцевальных форм.

          По завершении 2 года обучения воспитанники должны знать:

· историю театра  Древней Греции, особенность древнегреческого театра;

· о видах театрального искусства, о взаимосвязи театра с другими видами искусства;

         Должны уметь:

· пользоваться словесными воздействиями, размещать тело в сценическом пространстве;

· Сознательно управлять речеголосовым аппаратом;

· Логично и естественно произнести сложную фразу, небольшой отрывок из заданного текста;

· взаимодействовать с партнером, создавать образ героя, работать над ролью.

· Сочинять, подготавливать и выполнять этюды;

· Анализировать работу свою и товарищей;

· Выполнять основные элементы вальса.

        По завершении 3 года обучения воспитанники должны знать:

· О конфликте в драматическом произведении;

· О характере и  развитии характера героя в столкновении с другими действующими лицами;

· О средневековом театре и о трансформации средневекового театра в современных театрализованных празднествах;

           Должны уметь:

· Использовать и совершенствовать приобретенные умения при решении исполнительских задач;

· Точно соблюдать текст при исполнении;

· Культурно воспринимать реакцию зрителей;

· Самостоятельно работать над ролью, вносить корректировку в исполнение своей роли от спектакля к спектаклю;

Учащиеся, прошедшие все этапы обучения по данной программе, должны получить общие сведения о театральном искусстве, теоретические знания и практические навыки:

· пользования театральными понятиями и терминами: «этюд», «действие», «событие», «конфликт», «образ», «пауза» и т.д.;

· использование полученных практических навыков при работе над внешним обликом героя – гримом, костюмом, прической;

· использование необходимых актерских навыков: свободно взаимодействовать с партнером, действовать в предлагаемых обстоятельствах, импровизировать, сосредотачивать внимание, «включать» эмоциональную память, общаться со зрителем;

· владения необходимыми навыками пластической выразительности и сценической речи;

· активного проявления своих индивидуальных способностей в работе над общим делом – оформлении декораций, записей фонограмм.

А главное, стремиться к постоянному духовному совершенствованию, расширению своего культурного кругозора.
1.14. Способы определения результативности
	Результат программы


	Направление диагностики
	Параметры диагностики
	Методы диагностики
	Методики

	1
	2
	3
	4
	5

	Обучение
	I. Теоретические ЗУН
	Владение основными театральными понятиями, умениями
	Опрос, наблюдение
	-

	
	II. Практическая творческая деятельность учащихся
	Личностные достижения учащихся в процессе усвоения программы
	Анализ творческой деятельности: показ спектаклей, участие в районных и областных конкурсах: метод экспертных оценок.
	Карта психолого-педагогической диагностики

	Развитие
	I. Особенности личной сферы
	Способность к самоуправлению в общении
	Тестирование, метод наблюдения
	Методика «Изучение способности к самоуправлению в общении»

	
	
	Творческие способности
	Тестирование, конкурсные и иные творческие мероприятия, метод экспертных оценок
	Методика «Измерение художественно- эстетической потребности»

	
	
	Эмпатия
	Тестирование, наблюдение
	Методика «Исследование эмоциональной отзывчивости»

	
	
	Готовность к саморазвитию
	Тестирование
	Методика «Готовность к саморазвитию»

	
	II. Познавательная сфера
	Мотивация
	Тестирование
	Методика «Направленность учебной мотивации»

	
	
	Кругозор
	Анкетирование, беседа
	Анкета «Кругозор»

	
	
	Мышление
	Тестирование
	Методика «Свободный ассоциативный тест»

	Воспитание
	I. Нравственная сфера
	Ценностные ориентации
	Тестирование
	Опросник «Ценностные ориентации Рокича»

	
	II. Социальные отношение
	Удовлетворенность отношениями в группе, положение личности в коллективе, сплоченность коллектива
	Тестирование, наблюдение
	«Мотивы участия в делах коллектива», «Методика изучения социально-психологического климата группы»

	
	III. Профессиональное самоопределение
	Профессиональные намерения, готовность к выбору профессии
	Тестирование
	Методика

Дж.Голланда «Профессиональный тип личности»


При анализе уровня усвоения программного материала воспитанниками педагог использует карты достижений обучающихся, где усвоение программного материала и развитие других качеств ребенка определяются по трем уровням:
· максимальный – программный материал усвоен обучающимся полностью, воспитанник имеет высокие достижения (победитель областных конкурсов, района и т.д.);

· средний – усвоение программы в полном объеме, при наличии несущественных ошибок; участвует в смотрах, конкурсах и др. на уровне школы.

· минимальный – усвоение программы в неполном объеме, допускает существенные ошибки в теоретических и практических заданиях; участвует в конкурсах на уровне коллектива.
1.15. Формы подведения итогов реализации программы 
Для полноценной реализации данной программы используются разные виды контроля:

· начальный – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в процессе занятий;

· промежуточный – праздники, соревнования, занятия-зачеты, конкурсы проводимые в школе;

· итоговый – открытые занятия, спектакли, фестивали.

      Мероприятия и праздники, проводимые в коллективе, являются промежуточными этапами контроля за развитием каждого ребенка, раскрытием его творческих и духовных устремлений.

Творческие задания, вытекающие из содержания занятия, дают возможность текущего контроля.

Открытые занятия по актерскому мастерству и сценической речи являются одной из форм итогового контроля.

Конечным результатом занятий за год, позволяющим контролировать развитие способностей каждого ребенка, является спектакль или театральное представление.

Календарно-тематическое и поурочное планирование

	Номер занятия
	Дата проведения
	    Тема занятия
	Всего часов
	Форма проведения

	
	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1
	03.09.


	 Вводное занятие. Знакомство с курсом. Перспектива творческого роста на 2-ом году обучения.

Участие детей в мероприятии «День открытых дверей». Начальная диагностика.

	2
	1
	1
	Знакомство с материалами и инструментами, правила поведения и техника безопасности.



	2
	06.09
	Культура и искусство Древнего Востока.
	2
	1
	1
	групповые занятия по усвоению новых знаний



	3
	10.09
	Мистерии -  праздники в храмах Древнего Востока.


	2
	1
	1
	разыгрывание мистерии



	4
	13.09
	Драматургический анализ мифа об Осирисе: завязка, кульминация, промежуточные события, главные герои-противники. 


	2
	1
	1
	групповые занятия по усвоению новых знаний



	5
	17.09
	Общий подъем культуры и искусства в Древней Греции. Общественно-воспитательная роль театра.
	2
	1
	1
	групповые занятия по усвоению новых знаний



	6
	20.09
	Особенности древнегреческого театра: сочетание музыки и пластики, слова – активное средство воздействия на зрителя.
	2
	1
	1
	групповые занятия по усвоению новых знаний



	7
	24.09
	Костюм и маска – элементы обобщенной характеристики персонажей. Трагедия и комедия – основные жанры древнегреческой драматургии.


	2
	1
	1
	самостоятельные импровизации.



	8
	27.09
	Знакомство по иллюстрациям и фотографиям с устройством зрительного зала и оформлением сценической площадки древнегреческого театра. Заочная экскурсия по современному театральному зданию.


	2
	1
	1
	

	Всего за сентябрь: 16 часов

	9
	01.10
	Развитие представлений о видах театрального искусства: музыкальный театр. Прослушивание отрывка из мюзикла «Юнона и Авось».


	2
	1
	1
	Практические занятия, творческая лаборатория.



	10
	04.10
	Театр в ряду других искусств. Общее и особенное. Закрепление представлений и зрительского опыта воспитанников в рассказах, сочинениях, рисунках


	2
	1
	1
	творческая лаборатория.

	11
	08.10
	Театр и литература. Театр и кино – «друзья и соперники». Изобразительное искусство и театр. Театр и музыка. Взаимосвязь театра с другими видами искусства. 

Практическая работа по составлению произведений различных видов искусства (воплощение одного сюжета художественными средствами разных искусств)
	2
	1
	1
	творческая лаборатория.

	12
	11.10
	Средства актёрского искусства.

Значение и способы превращения своей логики действия в логику действий персонажа. Просмотр и прослушивание музыки и видеоклипов. Работа над одной ролью (одним отрывком) всех студийцев.
	2
	1
	1
	беседы, игровые формы.



	13
	15.10
	Разные логики поведения одного и того же действующего лица в избранном отрывке. Коллективные показы одного и того же отрывка в разных составах.
	2
	1
	1
	беседы, игровые формы.



	14
	18.10
	Первоначальное представление о средствах актерского искусства, помогающих преодолеть статичность исполнения (или «купание в чувствах» по К.С. Станиславскому).

Определение различий в характере действия или «Большое зеркало». Упражнения на коллективную согласованность действий (одновременно, друг за другом, вовремя).
	2
	1
	1
	беседы, игровые формы.



	15
	22.10
	Воспитывающие ситуации «Что будет, если я буду играть один..». Превращения заданного предмета с помощью действий во что-то другое (индивидуально, с помощниками).


	2
	1
	1
	беседы, игровые формы.



	16
	25.10
	Актер и его роли.  Упражнения на коллективную согласованность действий (одновременно, друг за другом, вовремя);

	2
	1
	1
	игровые, практические.



	17
	29.10
	Параллельная  работа над несколькими ролями каждого воспитанника как средство активизации овладения техникой действий. 


	2
	1
	1
	игровые, практические.



	Всего за октябрь:  18 часов

	18
	01.11
	Параллельная  работа над несколькими ролями каждого воспитанника как средство активизации овладения техникой действий. 

 Превращения заданного предмета с помощью действий во что-то другое (индивидуально, с помощниками).
	2
	1
	1
	игровые, практические.



	19
	05.11
	Параллельная  работа над несколькими ролями каждого воспитанника как средство активизации овладения техникой действий. 

Тренинги  на внимание: «Поймать хлопок», «Невидимая нить», «Много ниточек, или Большое зеркало».
	2
	1
	1
	игровые, практические.



	20
	08.11
	Выполнение этюдов, упражнений-тренингов. Упражнение: «Я сегодня – это …»


	2
	1
	1
	игровые, практические.



	21
	12.11
	Бессловесные и словесные действия.

Этюды на пословицы, крылатые выражения, поговорки, сюжетные стихи, картины – одиночные, парные, групповые, без слов и с минимальным использованием текста. 


	2
	1
	1
	беседы, игровые формы

	22
	15.11
	Бессловесные и словесные действия (повторение).

Этюды на пословицы, крылатые выражения, поговорки, сюжетные стихи, картины – одиночные, парные, групповые, без слов и с минимальным использованием текста. 


	2
	1
	1
	беседы, игровые формы

	23
	19.11
	Этюдное оправдание заданной цепочки словесных действий. Этюды на пословицы, крылатые выражения, поговорки, сюжетные стихи, картины.
	2
	1
	1
	беседы, игровые формы

	24
	22.11
	Зарождение представления о действенном характере замысла этюда (парного).

Этюды на пословицы, крылатые выражения, поговорки, сюжетные стихи, картины.
	2
	1
	1
	беседы, игровые формы

	25
	26.11
	Зарождение представления о действенном характере замысла этюда (парного).

Этюды на пословицы, крылатые выражения, поговорки, сюжетные стихи, картины.
	2
	1
	1
	беседы, игровые формы

	26
	29.11
	Художественное чтение как вид исполнительского искусства.

Отработка навыка правильного дыхания при чтении и сознательного управления речеголосовым аппаратом (диапазоном голоса, его силой и подвижностью».

	2
	1
	1
	групповые



	Всего за ноябрь: 18 часов

	27
	03.12
	Чтение произведения вслух как последний этап освоения текста.

Упражнения на рождение звука: «Бамбук», «Корни», «Тряпичная кукла», Резиновая кукла», «Фонарь», Антенна», «Разноцветный фонтан».
	2
	1
	1
	групповые



	28
	06.12
	Словесные воздействия в живой речи и использование их в чтецкой работе.

Основы сценической «лепки» фразы (логика речи). Понятие о фразе. Естественное построение фразы.


	2
	1
	1
	групповые



	29
	10.12
	Возможность звучащим голосом «рисовать» ту или иную картину. Связь рисуемой картины с жанром литературного произведения.

Самостоятельная подготовка произведения к исполнению (на материале русской прозы и поэзии).
	2
	1
	1
	групповые



	30
	13.12
	Особенности  исполнения лирики. Самостоятельная подготовка произведения к исполнению (на материале русской прозы и поэзии).


	2
	1
	1
	групповые



	31
	17.12
	Словесные воздействия. Их классификация. Упражнения на превращение заданного предмета с помощью действий во что-то другое (индивидуально, с помощником).

	2
	1
	1
	групповые, игровые

	32
	20.12
	Возможность звучащим голосом рисовать ту или иную картину. Работа над художественным произведением. Подготовка чтецкого репертуара. 


	2
	1
	1
	групповые, игровые

	33
	24.12
	Связь рисуемой картины с жанром литературного произведения.


	2
	1
	1
	групповые, игровые

	34
	27.12
	Промежуточная аттестация на конец 1 полугодия. 
	2
	-
	-
	Тест на проверку знаний по изученным темам.

	Всего за декабрь:  16 часов

	35
	03.01.
	Основы акробатики, работа с равновесием, работа с предметами. Техника безопасности.
	2
	1
	1
	групповые.



	36
	10.01
	Продолжение работы над разминкой плечевого пояса: «Ветряная мельница», «Миксер», «Пружина», «Кошка лезет на забор».
	2
	1
	1
	

	37
	14.01
	Тренинг «Тележка», «Собачка», «Гусиный шаг», «Прыжок на месте». Сценические падения: падения вперед согнувшись, падение назад на спину.


	2
	1
	1
	групповые.



	38
	17.01
	Обучение танцу и искусству танцевальной импровизации. Контрастная музыка: быстрая, медленная, веселая грустная


	2
	1
	1
	групповые.



	39
	21.01
	Сюжеты некоторых танцев. Особенности их движений.

Учебно-тренировочная работа: универсальная разминка, тренировка суставно-мышечного аппарата, разучивание основных движений под музыку.
	2
	1
	1
	групповые.



	40
	24.01
	Элементы современного танца. Обучение танцу и искусству танцевальной импровизации.

Упражнения на вокально-двигательную координацию.
	2
	1
	1
	групповые.



	41
	28.01
	Основные элементы бального танца «Венский вальс»: вальс – простая перемена (левый квадрат, правый квадрат), левый и правый поворот, фигура перемена направлений (правая и левая).
	2
	1
	1
	групповые.



	42
	31.01
	Пьеса – основа спектакля.

Работа над выбранной пьесой, осмысление сюжета, выделение основных событий, являющихся поворотными моментами в развитии действия.
	2
	1
	1
	практические



	Всего за полугодие: 64 часа

	Всего за январь:  16 часов

	43
	04.02
	Особенности композиционного построения пьесы: ее экспозиция, завязка, кульминация и развязка.
	2
	1
	1
	практические



	44
	07.02
	Определение главной темы пьесы и идеи автора, раскрывающихся через основной конфликт. 
	2
	1
	1
	практические



	45
	11.02
	Время в пьесе. Чтение и обсуждение пьесы, ее темы, идеи.
	2
	1
	1
	практические



	46
	14.02
	Персонажи- действующие лица спектакля. Чтение и обсуждение пьесы, ее темы, идеи.


	2
	1
	1
	практические



	47
	18.02
	Определение жанра спектакля. Чтение и обсуждение пьесы, ее темы, идеи.
	2
	1
	1
	практические



	48
	21.02
	Общий разговор о замысле спектакля. Определение жанра спектакля. Чтение и обсуждение пьесы, ее темы, идеи. 
	2
	1
	1
	практические



	49
	25.02
	Общий разговор о замысле спектакля. Определение жанра спектакля. Чтение и обсуждение пьесы, ее темы, идеи.
	2
	1
	1
	практические



	50
	28.02
	Общий разговор о замысле спектакля. Определение жанра спектакля. Чтение и обсуждение пьесы, ее темы, идеи.
	2
	1
	1
	практические



	Всего за февраль:  16 часов

	51
	04.03
	Повествовательный и драматический текст. Речевая характеристика персонажа. Выразительное чтение по ролям, расстановка ударение в тексте
	2
	1
	1
	практические



	52
	07.03
	Речевое и внеречевое поведение. Монолог и диалог. Упражнения на коллективную согласованность действий, отработка логического соединения текста и движения.


	2
	1
	1
	практические



	53
	11.03
	Театральный грим. Костюм.  Отражение сценического образа при помощи грима.  
	2
	1
	1
	творческие лаборатории



	54
	14.03
	Грим как один из способов достижения выразительности: обычный, эстрадный, характерный, абстрактный.  Способы накладывания грима.

	2
	1
	1
	творческие лаборатории



	55
	18.03
	Костюм – один из основных элементов, влияющих на представление об образе и характере.
	2
	1
	1
	творческие лаборатории



	56
	21.03
	Костюм «конкретизированный» и «универсальный». Цвет, фактура.


	2
	1
	1
	творческие лаборатории



	57
	25.03
	Создание эскизов костюмов для выбранной пьесы.


	2
	1
	1
	творческие лаборатории



	58
	28.03
	Создание эскизов костюмов для выбранной пьесы.


	2
	1
	1
	творческие лаборатории



	Всего за март:  16 часов

	59
	01.04
	Создание эскизов костюмов для выбранной пьесы.


	2
	1
	1
	творческие лаборатории



	60
	04.04
	Репетиционный период. Соединение сцен, эпизодов.


	2
	1
	1
	репетиция

	61
	08.04
	Репетиционный период.

Репетиции в декорациях, с реквизитом и бутафорией
	2
	1
	1
	репетиция

	62
	11.04
	Репетиционный период.

Репетиции в костюмах, репетиции с музыкальным и световым оформлением
	2
	1
	1
	репетиция

	63
	15.04
	Репетиционный период.

Сводные репетиции, репетиции с объединением всех выразительных средств.
	2
	1
	1
	репетиция

	64
	18.04
	Репетиционный период.

Генеральная репетиция.


	2
	1
	1
	репетиция

	65
	22.04
	Знакомство с методикой проведения и организации досуговых мероприятий.
	2
	1
	1
	вечера, праздники, конкурсы.



	66
	25.04
	Тематическое планирование, разработка сценариев. 

	2
	1
	1
	вечера, праздники, конкурсы.



	Всего за апрель:  16 часов

	67
	02.05
	Участие в подготовке досуговых мероприятий внутри учреждения. Выявление ошибок
	2
	1
	1
	вечера, праздники, конкурсы.



	68
	06.05
	Оформление газеты «В мире театра».
	2
	1
	1
	

	69
	13.05
	Экскурсии в краеведческие музеи, в храмы посёлка, в природу. 


	2
	1
	1
	экскурсии

	70
	16.05
	Упражнения на коллективную согласованность; этюды на оправдание заданных словесных действий; чтецкие работы  по курсу «Художественное слово».


	2
	1
	1
	вечера, праздники, конкурсы.



	71
	20.05
	Упражнения на коллективную согласованность; этюды на оправдание заданных словесных действий; чтецкие работы  по курсу «Художественное слово».


	2
	1
	1
	вечера, праздники, конкурсы.



	72
	23.05
	Викторина по разделам программы обучения за год.


	2
	1
	1
	Экзамен-выступление

	73
	27.05
	Экскурсия в народный театр г. Каменска-Шахтинского «На Кресту»
	2
	1
	1
	экскурсия


	74
	30.05
	Подготовка к  праздничному концерту ко Дню защиты детей
	2
	1
	1
	репетиция

	Всего за май:  16 часов

	Всего за 2-е полугодие: 80 часов

	Всего за год: 144 часа


2.МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
Учебная работа по программе театрального объединения «Вдохновение» осуществляется в индивидуальном и групповом формате, с учётом постепенного освоения теоретических знаний и практических навыков.
	№
	Наименование

тем
	Форма

занятия.
	Приемы и методы организации занятий.
	Форма

подведения

итогов.

	1
	Здравствуй, театр!
	игра-знакомство
	беседа с элеметами игры
	рисунок «Театр»

	2
	Диагностика творческих способностей воспитанников.
	инсценировка знакомых сказок
	диагностический

игровой
	творческая работа

	3
	Игры на развитие произвольного внимания.
	игра
	игровой
	награждение

	4
	Игры на развитие воображения.
	игра
	игровой
	участие в сценке

	5
	Игры на развитие памяти и внимания.
	игра
	игровой
	награждение 

	6
	Игры на развитие наблюдательности.
	игра
	игровой
	награждение

	7
	Игры на развитие памяти.
	игра
	игровой
	награждение

	8
	Этюды на выразительность жестов.
	творческая мастерская
	упражнения
	участие в сценке

	9
	Этюды с воображаемыми предметами.
	творческая мастерская
	упражнения
	участие в сценке

	10
	Этюды с заданными обстоятельствами
	творческая мастерская
	упражнения
	участие в сценке

	11
	Этюды на эмоции и вежливое поведение.
	творческая мастерская
	упражнения
	участие в сценке

	12
	Импровизация игр-драматизаций.
	творческая мастерская
	упражнения
	участие в сценке

	13
	Культура и техника речи. Работа над спектаклем «Рождественская сказка»


	беседа

творческая мастерская
	упражнения

поисковый
	корректировка сценария

	14
	Артикуляционная гимнастика. Работа над спектаклем «Рождественская сказка»
	игра

творческая мастерская
	упражнения

поисковый
	корректировка сценария

	15
	Дыхательные упражнения. Работа над спектаклем «Рождественская сказка»
	игра

творческая мастерская
	упражнения

поисковый
	корректировка сценария

	16
	Речь в движении. Работа над спектаклем «Рождественская сказка»
	творческая мастерская
	упражнения

поисковый
	корректировка сценария

	17
	Премьера спектакля «Рождественская сказка» для родителей.
	творческий отчет
	
	спектакль

	18
	Премьера спектакля «Рождественская сказка» для нач. классов.
	творческий отчет
	
	спектакль

	19
	Коллективное сочинение сказок.
	творческая мастерская
	поисковый
	сказка

	20
	Диалог и монолог.
	беседа с элементами игры
	поисковый
	участие в сценке

	21
	Работа над стихотворением и басней.
	творческая мастерская
	поисковый
	выступление

	22
	Работа над стихотворением и басней.
	творческая мастерская
	поисковый
	выступление

	23
	Ритмопластика.
	беседа-игра
	игровой
	творческое выступление

	24
	Игры на создание образов с помощью жестов и мимики.
	игра
	игровой
	творческое выступление

	25
	Игры на развитие чувства ритма, быстроту реакции, координацию движений.
	игра
	игровой
	творческое выступление

	26
	Игры на развитие воображения детей, способности к пластической импровизации.
	игра
	игровой
	творческое выступление

	27
	Музыкальные игры и упражнения. Работа над новым  театрализованным представлением «В гостях у сказки»
	игра

творческая мастерская
	игровой

поисковый
	поощрение

внесение изменений в сценарий

	28
	Ритмические игры и упражнения. Работа над новым  театрализованным представлением «В гостях у сказки»
	игра

творческая мастерская


	игровой

поисковый
	поощрение

внесение изменений в сценарий

	29
	Пластические игры и упражнения. Работа над новым  театрализованным представлением «В гостях у сказки»
	игра

творческая мастерская
	игровой

поисковый
	поощрение

внесение изменений в сценарий

	30
	Работа над новым  театрализованным представлением «В гостях у сказки»
	творческая мастерская
	поисковый
	внесение изменений в сценарий

	31
	Премьера театрализованного представления «В гостях у сказки» с приглашением родителей.
	творческий отчет
	
	спектакль

	32
	Правила поведения в театре.
	беседа
	иллюстративный
	составление памятки

	33
	Архитектура и фасад зданий театра.
	беседа-лекция
	иллюстративный
	

	34
	Заключительное занятие. Викторина «Что я знаю о театре?»
	викторина
	игровой
	награждение


1.1. Методический блок
            Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь увлекательную науку театрального мастерства, приобретут опыт публичного выступления и творческой работы. Важно, что в театральном кружке дети учатся коллективной работе, работе с партнёром, учатся общаться со зрителем, учатся работе над характерами персонажа, мотивами их действий, творчески преломлять данные текста или сценария на сцене. Дети учатся выразительному чтению текста, работе над репликами, которые должны быть осмысленными и прочувствованными, создают характер персонажа таким, каким они его видят. Дети привносят элементы своих идеи, свои представления в сценарий, оформление спектакля.

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями и костюмами, музыкальным оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую активность школьников, позволяет реализовать возможности детей в данных областях деятельности.

Важной формой занятий данного кружка являются экскурсии в театр, где дети напрямую знакомятся с процессом подготовки спектакля: посещение гримерной, костюмерной, просмотр спектакля. Совместные просмотры и обсуждение спектаклей, фильмов, посещение театров, выставок местных художников; устные рассказы по прочитанным книгам, отзывы о просмотренных спектаклях, сочинения.

Беседы о театре знакомят ребят в доступной им форме с особенностями реалистического театрального искусства, его видами и жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской культуры детей.

Освоение программного материала происходит через теоретическую и практическую части, в основном преобладает практическое направление. Занятие включает в себя организационную, теоретическую и практическую части. Организационный этап предполагает подготовку к работе, теоретическая часть очень компактная, отражает необходимую информацию по теме.
      В методическом обеспечении программы используется целый комплекс различных средств: художественная литература, литература по театральному искусству, периодические издания, учебные пособия, интернет-ресурсы, дидактический материал (карточки с упражнениями), иллюстрации, сценические  костюмы, декорации, реквизит.  
1.2. Диагностический блок

Диагностикой  обучения является определение результатов творческого процесса в условиях занятия творческого объединения.   Как и в общей педагогике, в театральном обучении  педагог дополнительного образования различает две формы диагностики: диагностирование обученности (своевременное выявление и анализ продуктивности деятельности детей на занятиях) и диагностирование обучаемости (определение тенденции и динамики развития актерских   и творческих способностей).
Основные виды  деятельности, которые используются при диагностировании обученности, являются:

· Театральная игра;

· Ритмопластика;

· Культура и техника речи;

· Основы театральной культуры;

· Создание спектакля.

 <1-й ><раздел ><— ><«Театральная ><игра» ><— ><направлен ><не ><столько ><на ><приобретение ><ребенком ><профессиональных ><умений ><и ><навыков, ><сколько ><на ><развитие ><игрового ><поведения, ><эстетического ><чувства, ><способности ><творчески ><относиться ><к ><любому ><делу, ><уметь ><общаться ><со ><сверстниками ><и ><взрослыми ><людьми ><в ><различных ><жизненных ><ситуациях.>
<Все ><игры ><этого ><раздела ><условно ><делятся ><на ><два ><вида: ><обще><развивающие ><игры ><и ><специальные ><театральные ><игры.

Общеразвивающие игры способствуют быстрой и легкой адаптации ребенка  в школьных условиях и создают предпосылки для успешной учебы в начальной школе за счет актуализации интеллектуального, эмоционально-волевого и социального компонента. Обычно все дети делятся на мини-группы (4 чел.). Как правило, это зрители и исполнители, это дает возможность анализировать различные ситуации с разных позиций.

Эти игры  можно использовать на уроках риторики, информатики, физкультуры, в качестве физкультминуток. 
Специальные театральные игры необходимы при работе над этюдами и спектаклями. Они развивают воображение и фантазию, готовит детей к действию в сценических условиях, где все является вымыслом. Развивают умение действовать в предлагаемых обстоятельствах, веру в воображаемую ситуацию. Знакомить детей со сценическим действием можно на материале упражнений и этюдов, импровизируя на основе хорошо знакомых небольших сказок 
><2-й ><раздел ><— ><«Ритмопластика» ><— ><включает ><в ><себя ><комплексные ><ритмические, ><музыкальные, ><пластические ><игры ><и ><упражнения, ><призванные ><обеспечить ><развитие ><естественных ><психомоторных ><способностей ><школьников, ><обретение ><ими ><ощущения ><гармонии ><своего ><тела ><с ><окружающим ><миром, ><развитие ><свободы ><и ><выразительности ><телодвижений. ><Развитие ><ребенка ><идет ><от ><движений ><и ><эмоций ><к ><слову. ><Поэтому ><вполне ><естественно, ><что ><детям ><школьного ><возраста ><легче ><выразить ><свои ><чувства ><и ><эмоции ><через ><пластику ><своего ><тела. ><Особенно ><интересные ><пластические ><образы ><возникают ><под ><влиянием ><музыки. ><Различные ><по ><характеру ><и ><настроениям ><музыкальные ><произведения ><стимулируют ><фантазию ><ребенка, ><помогают ><творчески ><использовать ><пластическую ><выразительность. 

><><Занятия ><ритмопластикой ><предполагают ><решение ><следующих ><задач:>
1) <развитие ><двигательных ><способностей ><детей ><(ловкости, ><подвижности, ><гибкости, ><выносливости);>
2) <развитие ><пластической ><выразительности ><(ритмичности,
><музыкальности, ><быстроты ><реакции, ><координации ><движений);>
<    ><3) ><развитие ><воображения ><(способность ><к ><пластической ><импровизации).>
<Необходимым ><условием ><решения ><этих ><задач ><является ><умение ><владеть ><своим ><телом, ><так ><называемая ><мышечная ><свобода. ><У ><школьников ><отсутствие ><этих ><умений ><проявляется ><в ><двух ><видах: ><как ><перенапряжение ><(«зажим») ><всех ><или ><отдельных ><групп ><мышц ><или ><как ><излишняя ><разболтанность, развязность. ><Поэтому ><наряду ><с ><упражнениями ><и ><играми, ><направленными ><на ><развитие ><двигательных ><навыков, ><необходимы ><специальные ><упражнения ><в ><попеременном ><напряжении ><и ><расслаблении ><различных ><групп ><мышц, ><вплоть ><до ><полного ><расслабления ><всего ><тела. ><><><><Только ><добившись ><определенных ><результатов ><в ><этом ><направлении, ><можно ><переходить ><к ><созданию ><пластических ><образов.  <><Ритмопластические ><упражнения ><и ><игры ><не ><дублируют ><раздел ><посвященный ><музыкально-ритмическому ><воспитанию ><в ><системе ><музыкальных ><занятий ><с ><школьниками. ><Они ><развивают, ><прежде ><всего, ><гибкость ><и ><умение ><владеть ><своим ><телом ><и ><представляют ><собой ><задания, ><несущие ><«художественно-смысловой ><образ», ><затрагивающий ><эмоциональный ><мир ><ребенка. ><>< 
>>

><3-й ><раздел ><— ><«Культура и ><техника ><речи» ><— ><объединяет ><игры ><и ><упражнения, ><направленные ><на ><развитие ><дыхания ><и ><свободы ><речевого ><аппарата, ><умение ><владеть ><правильной ><артикуляцией, ><чет​><кой ><дикцией, ><разнообразной ><интонацией, ><логикой ><речи ><и ><орфоэпией. ><В ><этот ><же ><раздел ><включены ><игры ><со ><словом, ><развивающие ><связную ><образную ><речь, ><творческую ><фантазию, ><умение ><сочинять ><небольшие ><рассказы ><и ><сказки, ><подбирать ><простейшие ><рифмы.  <В ><раздел ><«Культура ><и ><техника ><речи» ><включены ><игры, ><которые ><><называют ><творческими ><играми ><со ><словами. ><Они ><развивают ><воображение ><и ><фантазию ><детей, ><пополняют ><словарный ><за​><пас, ><учат ><вести ><диалог ><с ><партнером, ><составлять ><предложения ><и ><небольшие ><сюжетные ><рассказы. ><Их ><необходимо ><связывать ><со ><специальными ><театральными ><играми ><(на ><превращение ><и ><действия ><с ><воображаемыми ><предметами ><и ><т.п.).>
<Таким ><образом, ><условно ><все ><упражнения ><можно ><разделить ><на ><3 ><вида:>
· <Дыхательные ><и ><артикуляционные ><упражнения.>
· <Дикционные ><и ><интонационные ><упражнения.>
· <Творческие ><игры ><со ><словом. 
<4-й ><раздел ><— ><«Основы ><театральной ><культуры» ><— ><при​><зван ><обеспечить ><условия ><для ><овладения ><школьниками ><элементарными ><знаниями ><и ><понятиями, ><профессиональной ><терминологией ><театрального ><искусства. ><В ><раздел ><включены ><следующие ><основные ><темы:>
· <Особенности ><театрального ><искусства.>
· <Виды ><театрального ><искусства.

· ><Рождение ><спектакля.>
· <Театр ><снаружи ><и ><изнутри.>
· <Культура ><зрителя.>
<5-й ><раздел ><— ><«Работа ><над ><спектаклем» ><— ><является ><вспомогательным, ><базируется ><на ><авторских ><сценариях ><и ><включает ><в ><себя ><следующие ><темы: 

· Выбор пьесы и обсуждение ее с детьми.

· Деление пьесы на эпизоды и творческий пересказ их детьми.

· Работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с импровизированным  текстом.

· Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка танцев. Создание совместно с детьми эскизов декораций и костюмов.

· Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение предлагаемых обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей.

· Работа над выразительностью речи и подлинностью поведения в сценических условиях; закрепление отдельных мизансцен.

· Репетиция отдельных картин в разных составах с деталями декораций и реквизита, с музыкальным оформлением.

· Репетиция всей пьесы целиком в костюмах. Уточнение темпоритма спектакля. Назначение ответственных за смену декораций и реквизит.

· Премьера спектакля.

· Повторные показы спектакля.
Также в данном документе можно найти практические учебные программы и сценарии спектаклей 
Дидактический блок
       В основу программы “Гармония” положены ведущие методологические принципы современной педагогики и психологии:

       Системный подход, сущность которого заключается в том, что относительно самостоятельные компоненты рассматриваются не изолированно, а в их взаимосвязи, в системе с другими. При таком подходе педагогическая система работы с одаренными детьми рассматривается как совокупность следующих взаимосвязанных компонентов: цели образования, субъекты педагогического процесса, содержание образования, методы и формы педагогического процесса и предметно-развивающая среда.

      Личностный подход, утверждающий представления о социальной, деятельной и творческой сущности одаренного ребенка как личности. В рамках данного подхода предполагается опора в воспитании и обучении на естественный процесс саморазвития задатков и творческого потенциала личности, создания для этого соответствующих условий.

     Деятельностный подход. Деятельность – основа, средства и решающее условие развития личности. Поэтому необходима специальная работа по выбору и организации      деятельности одаренных детей. Это в свою очередь, предполагает обучение детей выбору цели и планированию деятельности, ее организации и регулированию, контролю, самоанализу и оценке результатов деятельности.

      Полусубъектный подход вытекает из того, что сущность человека значительно богаче, разностороннее и сложнее, чем его деятельность. Личность рассматривается как система характерных для нее отношений, как носитель взаимоотношений и взаимодействий социальной группы, что требует особого внимания к личностной стороне педагогического взаимодействия с одаренными детьми.

       Культурологический подход обусловлен объективной связью человека с культурой как системой ценностей. Одаренный ребенок не только развивается на основе освоенной им культуры, но и вносит в нее нечто принципиально новое, т.е. он становится творцом новых элементов культуры. В связи с этим освоение культуры как системы ценностей представляет собой, во-первых, развитие самого ребенка и,  во-вторых, становление его как творческой личности.

Реализация этих принципов позволяет определить основные способы решения проблем при работе с одаренными детьми, осуществлять планирование и прогнозирование деятельности.
        В качестве дидактического материала педагог использует: 

· методические пособия по сценическим этюдам, сценарному мастерству, режиссёрским технологиям

· пьесы русских, советских, современных и зарубежных авторов

· актёрские упражнения и тренинги

· книги по театральному искусству
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№№

п.п.
	Тема, направление занятий
	Общее

количество

часов
	В том числе

	
	
	
	Теор.
	Прак.

	 Младшая группа, I год обучения./ Старшая группа, I год обучения



	МОДУЛЬ 1 ( 38 часов)

	1.
	Вводное занятие Знакомство с миром театра.
	1
	1
	-

	2.
	Актерские тренинги и упражнения

	2.1.
	Значение поведения в актерском искусстве.
	1
	1
	-

	2.2
	Развитие актерского внимания
	3
	-
	3

	2.3
	Работаем над дикцией и голосом. Преодоление мышечных  зажимов.
	6
	1
	5

	3.
	Техника актерской игры, основы исполнительского мастерства

	3.1
	Создание первых этюдов- зарисовок.
	4
	-
	4

	3.2
	Что значит -чувствовать партнера на сцене? Учимся взаимодействию.
	3
	-
	3

	3.3
	Этюды и упражнения  на физическое действие с воображаемыми предметами.
	4
	1
	3

	3.4
	Подготовка и проведение  литературно-исторической постановки «Битва под Москвой» студийцами
	3
	-
	3

	3.5
	Действия с воображаемыми предметами.
	4
	-
	4

	3.6
	Этюды и упражнения на память физических действий
	2
	-
	2

	

	

	
	

	МОДУЛЬ  (30 часов)

	Техника актерской игры, основы исполнительского мастерства (продолжение)

	3.6
	Этюды и упражнения на память физических действий (продолжение)
	2
	-
	2

	3.7.
	Что такое «сценическая площадка? Умение «распределиться» на сцене. 
	2
	-
	2

	3.8.
	Взаимодействие с партнером
	3
	-
	3

	3.9
	Предлагаемые обстоятельства

	3
	-
	3

	3.10
	Этюд –инсценировки басен
	2
	-
	2

	3.11
	Работа над сюжетными отрывками.
	5
	-
	5

	3.12
	Понятие «темпо-ритм». 
	6
	-
	6

	3.13
	Инсценировка небольших фрагментов из классических литературных произведений.
	6
	-
	6

	3.14
	Согласование костюмов, декораций для спектакля.
	1
	-
	1

	4.
	Репетиции спектакля
	6
	-
	6

	 5
	Выпуск учебных работ.
	1
	-
	1

	
	ИТОГО :
	68
	4
	 64


Срок реализации учебного предмета, возраст обучающихся.

3.СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Важной задачей  является принципиальная нацеленность занятий на формирование актерских умений юных исполнителей, в основе которых лежит развитая способность реализовывать сценическое действие, то есть действие целесообразное, осмысленное. Навыки, полученные в процессе обучения, реализуются учащимися в конкретной творческой работе в виде этюдов, сценических номеров, концертных выступлений и спектаклей, которые исполняются для зрителей в течение каждого учебного года. 


 Материал для постановок подбирается таким образом, чтобы каждый ученик играл разноплановые роли, в различных жанрах и стилях. Это позволит раскрыть творческую индивидуальность учащегося и предотвратит наработку так называемых актерских «штампов». Работа обучающихся оценивается и контролируется преподавателями. Главным направлением первого года обучения по предмету «Актерское мастерство»  является приобщение детей к театральному искусству, что способствует воспитанию у ребенка личностных убеждений и духовных потребностей, формируя его художественный вкус. Учащиеся должны не только усвоить, выучить, запомнить ту или иную информацию, но и проработать, оценить, выразить свое отношение к ней. Основная задача первого этапа – увлечь детей театральным искусством, привить зрительский этикет, научить правильному поведению и общению в коллективе. Ведущая деятельность данной возрастной группы детей – игровая. Поэтому на первых занятиях преобладают игровые формы актерского тренинга и упражнений, которые дают возможность ребенку «рассказать» о себе, познакомиться, адаптироваться в коллективе, приступить к новым видам деятельности для приобретения навыков сценических действий. Создание нравственного, дружелюбного климата и радостной, творческой атмосферы, получение детьми удовольствия от занятий являются основными задачами для преподавателя.

 Тема 1. Вводное занятие. Знакомство с миром театра.

1. Беседа-знакомство. 

            На первых уроках важно пробудить в детях интерес к театру. Беседа с учащимися о том, какие театры, выставки, концерты они посещали? Что запомнилось? Какие спектакли смотрели? Какие любимые сказочные персонажи? Кого бы хотели сыграть?  Рассказать об особенностях этого искусства, о людях, которые ему служат. Это и драматурги, и  артисты, и режиссеры,  и художники, и монтировщики, звукорежиссеры, и светооператоры, гримеры, костюмеры и многие другие люди. На этом этапе идет знакомство с новыми учениками.  В ходе беседы рассказывается  о правилах поведения в театре, о видах театра (драматический, кукольный, оперетта и т. д.)  Рассказ о разновидностях театральных жанров: комедия, трагедия, драма и т. д... Инструктаж по технике безопасности поведения в аудитории, на сценических площадках, при коллективном посещении театра.

Тема 2. Актерские  тренинги и упражнения – это непрерывная смена игр и упражнений, которые осуществляют последовательный, поэтапный отбор элементов актерской техники и пробуждают личную активность каждого учащегося без насилия над его природой. Подлинная заинтересованность ученика, доходящая до азарта, – обязательное условие 10 успеха выполнения задания. Актерский тренинг предполагает широкое использование элемента игры, т.к. именно игра приносит с собой чувство свободы, непосредственность, смелость.

2.1. Значение поведения в актерском искусстве.

      С первых занятий  договариваемся с ребятами о дисциплине на занятии. Дети должны знать, что дисциплина и самодисциплина – это основа любого творческого процесса. Мы учим каждого умению себя самоорганизовать и «настроиться» на работу. Здесь мо говорим о готовности к действию: каждый из маленьких артистов  в любой момент  может выполнить простейшее задание: хлопнуть, топнуть, пересесть, поменяться местами с партнером и т.д. Здесь может и должен работать эффект неожиданности и игры.

   Театр - искусство коллективное. Установка правил поведения на уроках, в коллективе, на сценических площадках. Этикет зрителя. Взаимоуважение.  

2.2. Развитие актерского внимания 

Внимание (сценическое внимание) – очень активный сознательный процесс концентрации воли для познания окружающей действительности, в котором участвуют все системы восприятия - зрение, слух, осязание, обоняние. Главная задача педагога научить детей удерживать своѐ внимание в непрерывно активной фазе в процессе сценического действия. Видеть, слышать, воспринимать, ориентироваться и координироваться в сценическом пространстве.


Зрительная и слуховая память.  Эмоциональная и двигательная память. . Мышечная и мимическая память.  Координация в пространстве. Подлинное, органическое действие на сцене требует от человека сосредоточенного внимания, активного творческого воображения. Человек должен по-настоящему, как в реальной жизни, видеть, слышать, мыслить, воспринимать и оценивать окружающую среду, активно воздействовать на окружающие объекты. Рекомендуемые упражнения воспитывают и тренируют эти необходимые качества и навыки. Занятия начинаются обычно с элементарных упражнений, развивающих внимание и наблюдательность, приучающих быстро сосредоточиваться и настраиваться к активному действию. Учащимся предлагают послушать, что делается на улице, в коридоре, в соседней комнате, на верхнем этаже (упражнение может длиться 10—15 секунд и более); затем просят последовательно и подробно рассказать, что именно они слышали, отчего происходили эти звуки, какой они носили характер (например: сперва прошла машина, она издавала шуршащие звуки, потом стал гудеть мотор, звук его был прерывистым, он нарастал, что-то временами позвякивало, может быть, это дверца машины, потом звуки машины стали стихать, перекликались детские голоса, и т. д.). Предлагают рассмотреть какой-либо предмет, картину на стене, всю стену, часть комнаты, пейзаж за окном, затем отвернуться и подробно рассказать обо всем замеченном, описать расположение, форму, цвет рассмотренных предметов. Один из учащихся начинает рассказывать, другой его дополняет, третий подмечает, что ими упущено. Можно внимательно рассмотреть кого-нибудь из товарищей, а потом, отвернувшись, рассказать, как он одет, причесан, какой у него цвет глаз. Подобные же упражнения полезно проделать и на осязание. С закрытыми или завязанными глазами учащийся ощупывает предмет и определяет его форму, фактуру; по размеру монеты определяет ее достоинство; на ощупь узнает товарища. Раскладывают несколько предметов в определенном порядке и предлагают учащемуся запомнить это расположение, а потом все смешивают и просят по памяти восстановить прежний порядок. Можно предложить ему отвернуться, и в это время убрать какой-либо из предметов, потом спросить — что именно убрали. С большим удовольствием ребята будут выполнять «нанизывание слов» (или «цепочку слов»). Это упражнение хорошо тренирует и внимание и память. Все садятся в круг и по очереди называют различные предметы; но сперва каждый должен повторить все уже названные предметы в той же последовательности, как их называли, а потом добавить свой предмет, как бы нанизывая его на общую ниточку. (Например, первый сказал: «лампа»; его сосед говорит: «лампа, стол»; следующий повторяет: «лампа, стол, книга»; «лампа, стол, книга, диван»,— продолжает очередной товарищ, и т. д. Игра идет по кругу, и тот, кто перепутал, забыл какое-то слово, выходит из игры. Остальные продолжают.) Полезно упражнение «пишущая машинка». Между всеми участниками распределяют буквы алфавита и знаки препинания, каждый должен повторить их и запомнить: берут какую-нибудь строчку стихотворения или песни, лозунг, девиз, 11 поговорку (например: «Кто не знает дядю Степу...» или «Тише едешь — дальше будешь»). Руководитель устанавливает определенный ритм и дает сигнал к началу: каждый на свою букву или знак препинания хлопает в ладоши; окончание слов можно отхлопывать всем вместе, отстукивать ногой или еще как-нибудь. Сперва это упражнение покажется очень трудным, так как требует большой сосредоточенности, активного внимания. Зато все бывают очень довольны, когда удачно получается. Для разрядки можно использовать хорошо известные игры на внимание: «жмурки» (с завязанными глазами), «моргалки», «третий лишний», «море волнуется». Можно потренировать ребят на быструю перемену местами: договариваются, кто с кем будет меняться местом, и по сигналу пробуют проделать это быстро, легко, бесшумно. Сперва получаться не будет, значит, надо сообразить, что мешает, и повторить несколько раз, пока не получится. А потом попробовать менять места вместе со своими стульями. То-то шуму будет сначала! Но и здесь надо добиться бесшумного и быстрого перехода на свое место, чтобы никто никого не задел, не громыхнул стулом. Эти упражнения можно варьировать — по кругу, по рядам и, наконец, если ребята добились четкого и быстрого выполнения, точно рассчитали свои движения, попробовать выполнить это... с закрытыми глазами. А потом можно передавать по цепочке (по кругу или по рядам) стулья или какие-то другие предметы, чтобы все действовали четко, никто ничего не ронял, не задевал соседей. Эти упражнения можно выполнять в разных ритмах: по хлопку руководителя или молча, с внутренним ощущением заданного ритма, под музыку — вальс, марш, польку, галоп. (как пригодятся эти упражнения, когда ребятам потом придется заниматься перестановкой декораций на сцене! Ведь можно добиться того, что эта перестановка превратится в некую часть спектакля.) Продолжая упражняться в развитии внимания, наблюдательности, памяти, очень полезно предложить ученикам вспомнить (и зрительно представить себе) знакомый дом, улицу, площадь, обстановку комнаты, а потом подробно описать их, так чтобы все слушатели тоже хорошо представили себе это. Можно вспомнить свой путь из дома в школу, рассказать о встреченных на пути предметах, людях, животных, описать их внешний вид, поведение. Пусть ребята вспомнят и опишут различные пейзажи, расскажут интересные случаи из своей жизни, события, которые им пришлось наблюдать. Здесь уже вовлекается в работу эмоциональная память, воспитывается навык воспроизводить образы и события в своем воображении и передавать их слушателям.

Тема 2.3. Работаем над дикцией и голосом. Преодоление мышечных зажимов. 

          Мышечную свободу актёра Станиславский считал важнейшим условием создания творческого самочувствия. Поэтому «освобождение мышц» он включил в раздел внутренней техники актёра, подчёркивая тем самым особую роль этого элемента не только для телесной, но и для духовной  стороны творчества,  так  как  мышечные  зажимы   нарушают органичность существования актёра на сцене.

         Мышечная скованность - враг пластичности. Можно поднять и протянуть руку, как шлагбаум, а можно развернуть её, как лебедь разворачивает шею. Добиваясь свободы и пластичности жеста, надо сначала медленно, а потом и быстро научиться разворачивать и сворачивать движения, как бы пропуская мышечную энергию по руке постепенно, от плеча к кончикам пальцев и обратно. Тогда и жесты, обозначающие, например: "смотри туда!", или "вон отсюда!", или "подойди сюда!" и т. п. станут действенными и выразительными.

Упражнения.

1. Довести напряжение во всём теле до возможного предела, после чего сразу ослабить мышцы. Поднять руки вверх, сжать кулаки, набрать дыхание и, поднимаясь на носки, напрячь всё тело так, словно удерживаешь тяжёлый груз. После чего вместе с выдохом полностью ослабить мышцы и опуститься на стул, откинувшись на спинку.

2. Музыкальная импровизация: выбирается музыкальная тема и в зависимости от характера музыки даётся задание, например, выступление манекенщиц или прибытие знаменитых актёров на престижный фестиваль. Либо прослушивается музыкальный фрагмент, и студийцы сами предлагают сюжет.

Мышечные зажимы не позволяют  в полной мере использовать голосовой диапазон, тембр, громкость. Проводится работа над недостатками речи обучающихся, дикцией с помощью комплекса упражнений Например:

Упражнение 1.
Раскрыть широко рот, язык выдвинуть вперед и попытаться сделать зевок, контролируя и фиксируя в памяти движения мягкого нёба.Для подтверждения правильности движения проконтролировать его перед зеркалом.
Упражнение 2.
«Покашливание». 1 вариант – широко раскрыть рот, выдвинуть язык. Не теряя смычки с нёбной  занавески с задней стенкой глотки, покашлять сначала один, затем два, три, несколько раз подряд.  2 вариант –покашливание через паузу.Между покашливаниями нёбная занавеска должна быть сомкнута с задней стенкой глотки.Паузу постепенно увеличивать.Упражнение активизирует работу мышц глотки и тренирует эффект полного затвора между носом и полостью рта.
Упражнение 3.
Петь различные гласные звуки, одновременно ритмично закрывая и открывая рот ладонью.
Упражнение 4.
Сделать произвольный  вдох. На выдохе создать ощущения надувания шара, камеры, игры на губной гармошке.
Упражнение 5.
Сделать вдох через широко открытый рот – как бы позевывая. Выдох через широко открытый рот плавный,длинный (имитируя согревание озябших рук).
Упражнения 6.
Сделать вдох носом – выдох толчками и по частям: вначале ртом, затем носом и т.д.количество частей выдохов взятого воздуха постепенно увеличивать.

 Работа над дикцией невозможна без использования скороговорок, прочтения стихов.
Тема 3. Техника актерской игры, основы исполнительского  мастерства.

  Тема 3.1. Создание первых  этюдов зарисовок.

Этот раздел актерского мастерства является подводкой к такой наиважнейшей теме, как «я в предлагаемых обстоятельствах».  Детям задается тема. Например «лето». Студиец  делятся своим ассоциативным рядом, словами, понятиями, историями, связанными с темой. Этот раздел помогает раскрепощению, вызывает интерес у ребенка, собирает внимание. Таким образом, из детских «живых картинок» возникает небольшая история, которая вырастит в этюд. Необходимо отметить, что в этих упражнениях и этюдах участвует максимальное количество студийцев. Необходимо помочь ребенку погрузиться в мир вымысла и фантазии, не сдерживая своих порывов. Для поддержания нужной атмосферы используется музыка.

Тема3.2. Что значит – чувствовать партнера на сцене? Учимся взаимодействию. 

           Взаимодействие с партнёром — основной вид сценического действия. Общение актеров в момент творчества имеет особое значение. Задача актёра заключается не только в том, чтобы адресовать партнёру предназначенные ему слова, но и в том, чтобы установить внутренний контакт с действующими лицами, чутко отражая малейшие изменения в их сценическом поведении.

          Взаимодействие с живым объектом существенно отличается от взаимодействия с объектами воображаемыми. Тут мы сталкиваемся с активной волей партнёра, с его противодействием, подчас неожиданными изменениями в его поведении, что и нас в свою очередь заставляет действовать по-другому. Происходит тончайший процесс взаимодействия, сценической борьбы, посредством которой разрешается тот или другой драматургический конфликт. Чтобы овладеть процессом живого взаимодействия, надо тщательно изучить его, проследить, как он зарождается и протекает в жизни, через какие обязательные стадии проходит.

         Исходный момент всякого органического действия — процесс ориентировки. Не сориентировавшись в обстановке, не обнаружив партёра, не поняв, чем он занят, в каком состоянии находится, не оценив, как это может отразиться на осуществлении моего замысла, — нельзя правильно начать действовать.

        Чтобы завязать общение с партнёром, после предварительной ориентировки необходимо привлечь к себе его внимание. Привлечение внимания может превратиться в активное действие, если партнёр избегает общения либо отвлечён чем-то другим.

        Другой важный момент органического процесса — приспособление или пристройка к объекту. Характер пристройки зависит от многих обстоятельств: от моих взаимоотношений с партнёром, от намерений по отношению к нему, от поведения самого партнера и условий, в которых протекает наше взаимодействие.

В этом разделе очень важно добиться воздействия на партнёра и восприятия от партнёра.

Упражнения.

1. У кабинета директора школы ученик, которого пригласили для объявления благодарности, он несколько раз заглядывает в кабинет, но директор не замечает его. Он занят и раздражён. Ученик так и не решился войти в его кабинет.


2. Девушка впервые приехала в Москву. На вокзале ее должен встретить родственник, которого она никогда прежде не видела. В многолюдной толпе незнакомых людей необходимо отыскать нужного человека.

3. Привлечь внимание незнакомого человека, знаменитости, ребёнка, начальника, расшумевшегося зала.

4. Пристроиться к партнёру с целью заставить его выполнить просьбу, приказ, для сообщения ему приятного или неприятного известия, для установления дружеских связей.

5. Упражнения на органическое молчание: «Охота на хищного зверя», «В тылу врага», «Разговор через закрытое окно поезда», «Разговор с глухонемым».

Тема 3.3. Этюды и упражнения на память физических действий (ПФД) Физическое действие с воображаемым предметом. Важно каждый этюд максимально приблизить к правде жизни. Поэтому физические действия должны быть понятны ребенку, он может совершать их ежедневно в реальной жизни (умываться, чистить зубы, вышивать, подметать, играть с куклой (машинкой), рисовать и т.д.). 

Тема 3.4. Подготовка и проведение  литературно-исторической п  постановки «Битва под Москвой» студийцами.

Первые роли студийцев на сцене. Каждому предлагается материал для подготовки определенного образа (стихи о войне, письма) для прорабатывания, связанные затем в одну сюжетную линию. Подобная работа позволит детям почувствовать себя актерами,  научит работе в команде, умению слышать коллег «по цеху», почувствовать ответственность за качественное исполнение своей роли. Студийцам также предлагается попробовать самостоятельно создать свой образ, придумывая костюм, грим.
Тема 3.5. Действия с воображаемыми предметами.

           Беспредметные    действия    или    действия    с    воображаемыми предметами — это классический пример простейших физических действий. Для овладения действий с воображаемыми предметами необходимо: овладеть техникой самого беспредметного действия; довести технику обращения с воображаемыми предметами до совершенства; необходимо придумать оправдание: зачем и для чего совершается действие; отобрать типичные, наиболее выразительные детали в технике работы с воображаемыми предметами. Упражнение на беспредметные действия помогают сознательно восстанавливать логику и последовательность простейших физических движений.

Упражнения.

1. Пришить пуговицу, забить гвоздь, пожарить яичницу, наполнить ведро, взять стакан с водой, с горячим чаем. Сочетание реальных предметов с воображаемыми, например, выпить чашку горячего кофе, чашка реальная, но пустая.

2. Усложнить задание. При воспроизведении действия ставить перед собой препятствия. Например, выпитъ стакан воды, потому что мучает жажда, в стакане яд, студиец знает об этом, но всё-таки должен выпитъ; в стакане лекарство. 

Развитие этих элементов способствует развитию ассоциативного и образного мышления.  

3. «воображаемый телевизор» Дети сидят на стульях и смотрят «передачу». Кто какую передачу смотрит? Пусть каждый расскажет о том, что он видит. С помощью воображаемого пульта переключать передачи. 

4. стол в аудитории - это: – королевский трон, – аквариум с экзотическими рыбками, – костер, 12 – куст цветущих роз. 

5. передать друг другу книгу так, как будто это: – кирпич, – кусок торта, – бомба, – фарфоровая статуэтка и т. д.

6. взять со стола карандаш так, как будто это: – червяк, – горячая печѐная картошка, – маленькая бусинка. 

7. «Скульптор и Глина» Дети распределяются парами. Договариваются между собой, кто из них «Скульптор», а кто — «Глина». Скульпторы лепят из глины: животных, спортсменов, игрушки, сказочных персонажей. Затем меняются ролями. 

Тема 3.6. Этюды и упражнения  на память физических действий

. Признаки действия: наличие цели и волевое происхождение, т.е. логика поведения человека, ведущая к заданной цели. С одной стороны (как понятия) мы их разделяем, с другой стороны – «… нет физического действия без хотения, стремления и задач, без внутреннего оправдания их чувством...» К.С. Станиславский. Органичность и непосредственность исполнения заданий зависит от четкого осознания учащимися трех основных понятий – «что я думаю, ради чего я делаю, как я делаю», а главное - помнить, что любое действие — это процесс, который имеет начало, развитие, конец. Виды действия: психические и физические, внутренние и внешние. Примеры упражнений: шить, писать, рисовать, пить чай, мыть посуду, одеваться, гладить белье, ремонтировать какие-либо предметы, ловить рыбу и т. д. Надо определить, что именно берешь в руки, что конкретно делаешь; проверить, как выполняется данное действие с настоящими предметами, а затем повторять его уже без предмета, в точности воспроизводя и совершая его так же, как если бы эти предметы были в ваших руках. Эти упражнения требуют тщательности, точности и, конечно, терпения. Наряду с упражнениями, воспроизводящими действия рук, можно попробовать и такие, где требуются усилия всего тела (например, косить, копать, топить печь, передвигать мебель, переносить какие-то предметы, играть в городки, крокет и т. п.). Большой интерес представляет коллективное выполнение упражнений (например, пилка дров и пр.), но это трудно, так как требует точного взаимодействия партнеров. 

 Тема 376.Что такое «сценическая площадка»? Умение «распределиться» на сцене.
     Дети знакомятся с такими понятиями как сцена, рампа, портал, кулиса, планы кулис, задник, занавес, планы сцены. Основные упражнения  этого раздела: выйти из правой (левой) кулисы, на первый ( второй, третий) план. А так же  к определенной кулисе, к рампе, к заднику. Таким образом, определяется место на сцене, где должен остановиться ребенок. Эти навыки помогут детям в дальнейшем в работе над этюдами, отрывками, сценами, спектаклем. Эти упражнения  уже на раннем этапе подводят к важному понятию в работе над спектаклем – мизансцене.

Тема 3.8. Взаимодействие с партнером. 

Контакт. Взаимодействие с партнером — основной вид сценического действия. Оно вытекает из самой природы драматического искусства. В процессе сценического взаимодействия раскрываются идея пьесы и характеры действующих лиц, то есть достигается главная цель творчества. Поэтому момент перехода в учебной работе от 17 неодушевленного к живому объекту общения знаменует собой новый, более высокий этап в овладении артистической техникой. Упражнения на взаимодействие с партнером: 1. «Заяц» - все участники садятся в круг на стулья, водящий в центе. Участникам необходимо меняться местами, но они не договариваются об этом вслух и жестами, используют только глаза. Договорившись между собой взглядами, участники меняться местами, в это время водящий должен успеть занять свободный стул. Нельзя менять с участниками, которые сидят рядом. Кто не успевает поменяться, становится водящим 2. «Перегруппировки с оправданием». - Внимание! Сесть в рабочий полукруг и внимательно посмотреть друг на друга. Обратите внимание на цветовую гамму одежды. Не пропускайте цветовых подробностей. - Пожалуйста, всем пересесть по цвету одежды. Обладатель самого темного по цвету костюма сядет первым слева, самого светлого крайним справа. - Стоп! Всем возвратится на свои места. Задания выполнять только по команде. Первый хлопок – приготовились. Второй хлопок – начали. Слушаем команду! - Запомните, разговаривать в процессе выполнения задания нельзя. Общайтесь друг с другом бессловесно. - Пожалуйста, пересядьте по цвету глаз, от темных до самых светлых – справа налево…(Основная задача для обучающихся – «быстро воспринять» и «мгновенно отдать» в процессе взаимодействия. Желательно время заданий диктовать счетом. Данное упражнение развивает такие навыки, как умение анализировать себя и окружающих, входить в их внутренний мир).

 Тема 3.9. Предлагаемые обстоятельства

 Различные жизненные обстоятельства побуждают нас к тому или иному действию. Мы постоянно находимся во взаимодействии с этими обстоятельствами, их мы либо сами себе создаем, либо они существуют и появляются в нашей жизни независимо от нас. На сцене — это обстоятельства, предложенные автором, то есть предлагаемые обстоятельства. Они побуждают к действию, двигают и развивают процесс:  обстоятельства места – где происходит действие,(  обстоятельства времени – когда происходит действие,(  личные обстоятельства – кто действует,(  ситуативные обстоятельства – чем живет человек в данной ситуации:( – откуда пришел? – зачем пришел? – куда направляюсь? – чего хочу? – что мешает добиться желаемого? Итак, предлагаемые обстоятельства – это совокупность условий и ситуаций, в которых происходит сценическое действие. 1. « Если бы….» Магическое «если бы» К.С. Станиславского, подлинная вера в сочиненные обстоятельства являются основой в работе над этюдами. Совершение ранее выполненных физических действий с условием «если бы…». Как я буду рисовать, если бы у меня болела рука, или постоянно ломался бы карандаш или плохо пишет ручка и т.д. 2. «Я в предлагаемых обстоятельствах» Выполнение одного и того же действия, с различными предлагаемыми обстоятельствами. Разбор педагога с учащимися насколько удачно или неудачно, логично или нелогично придуманы и использованы различные предлагаемые обстоятельства. 3. Действенная борьба с предлагаемыми обстоятельствами Обострение предлагаемых обстоятельств активизирует сценическое действие, а наличие препятствий и их преодоления через активное, конкретное целеустремленное, органичное действие, делает его более интересным.

Тема 3.10.. Инсценировка басни. 

Переходный этап к работе с драматургией, т.к. басня имеет все достоинства хорошей пьесы: острый конфликт, яркие характеры, серьезное содержание, диалоговое изложение. Репертуар. И. Крылов: «Квартет», «Ворона и лисица», «Две собаки».
Тема 3.11.Работа над сюжетными отрывками.

                      Ученикам подготовительной группы предлагается несколько названий. Окончательный  выбор исходит от выбора самих ребят. Необходимо отметить, что материал должен  быть не сложным и действенным. Каждый ребенок должен найти себе работу в нем. Как правило, это сказка. Мы проводим читку и обсуждаем сюжет, события, персонажей  и их поступки. В начале репетиционного периода отдается предпочтение свободному выбору роли, но в дальнейшем, в зависимости от мотивации, активности и регулярности посещений занятий, формируется актерский состав. Здесь ребенок  получает роль и понимает, что репетиция это еще не результат, а путь к результату, что роль необходимо учить и повторять вне занятий. 

 Тема 3.12.Темпо-ритм.

 Темп – это скорость исполняемого действия. Ритм – это размеренность и интенсивность действия, его организация во времени и пространстве. 1. Градация темпо-ритмов и переключение скоростей. Постепенное нарастание и снижение темпо-ритма. Движение на сценической площадке в разных скоростях. Шкала темпо-ритмов: №№1,2 –пассивность, вялость, подавленность, опустошенность, апатия; №№ 3, 4 – оживание, постепенный переход к энергичному самочувствию; № 5 – готовность действовать, спокойное совершение действий; № 6 – ритм решений, резкий, четкий жизнеутверждающий ритм; № 7 – преодоление препятствий, появление опасности, тревога, или – бурная радость; №№ 8, 9 – энергичное действие, сильное возбуждение; № 10 – хаос, безумие, суета, паника. 2. Предлагаемые обстоятельства определяют темпо-ритм Этюды на физическое действие с разными предлагаемыми обстоятельствами (зашнуровать ботинки или заплести косичку на контрольной по математике; за десять секунд до выхода на сцену; в переполненном вагоне метро и т.д.). 3. Заданный темпо-ритм определяет выбор предлагаемых обстоятельств.

Тема 3.13. Инсценировка небольших фрагментов  из классических  литературных произведений.

  Присвоение событий, оценки фактов, человеческих действий, поступков, целей, задач и взаимоотношений, описанных автором. Репертуар: А.С.Пушкин «Барышня-крестьянка», А.П.Чехов: «Репетитор», «Лошадиная фамилия», «Беглец», «Мальчики», А.Куприн «Храбрые беглецы», Е.И. Булгакова «Старый дом», И.А. Бунин «Митина любовь», Л.Чарская «Записки институтки», В.Короленко «Дети подземелья», М.Прилежаева «Семиклассницы», Иван Франко «Маленький Мирон», В.Гюго «Гаврош», Г.Герлих «Девочка и мальчик», А.Толстой «Детство Никиты», Астрид Линдгрен: «Пеппи Длинный чулок», «Рони - дочь разбойника», А.Экзюпери «Маленький принц», Г.Щербакова «Вам и не снилось», В.Железников «Чучело», Л. Улицкая «Девочки».  

3.14 Согласование костюмов, декораций к спектаклю.

На общем собрании обсуждаются костюмы и декорации к итоговому спектаклю. Учим детей  созданию образа не только внутренне и внешне, опираясь на мнение товарищей. Обучение взаимодействию, обмену мнениями, коммуникативным навыкам.    

4. Репетиции спектакля
Репетиции отличаются от этюдов четкими мизансценами,  ведутся строго по тексту автора. На данном этапе в детях  воспитывается способность запоминать строгий рисунок роли, отдельных сцен (реплики, аппарты,  диалоги,  монологи). А так же  от репетиции к репетиции развивается способность неоднократно повторить фрагмент , сцену из спектакля с новыми  уточнениями. Таким образом, спектакль  репетируется по отдельным сценам, по актам  и целиком.
     Подбор и изготовление необходимого реквизита.

      Здесь также проявляется фантазия и инициатива ребенка. Благодаря совместной деятельности дети самостоятельно организуют этот процесс: распределяют работу по интересам между собой так, чтобы никому не было обидно - красят, клеят, вырезают, в результате - творят!

Работа над костюмами.

      Костюмы шьются исходя из возможностей коллектива. Чаще всего детали изготовляются самими детьми, а основные костюмы используются из костюмерных репетиционной базы и самого коллектива. В данном случае костюмы додумываются исполнителями так, чтобы подчеркивался характер, темперамент, повадки и особенности персонажа - зерно образа. Иными словами, костюмы подбираются и изготовляются совместно. Не исключается работа с модельером. Здесь организуется процесс знакомства с пошивочным цехом (примерки, личные пожелания детей).

 Изготовление декораций.

       В данном случае они могут быть как стационарными, так и передвижными. Работа над декорацией распределяется между учениками старшего возраста, так как здесь идет использование инструментов. Дети младшего возраста организуют себя в пространстве таким образом, что с удовольствием помогают в работе над мягкими частями декорации (одежда сцены, драпировка, покраска).

      Организованное коллективное творчество над общим делом приводит к конечному результату – это выход на зрителя. Премьера!

5. Выпуск учебных работ. Итоговое занятие.

            Этот раздел рассматривается, как итог полученных навыков. Каждое занятие начинается с небольшой разминки, чтобы собрать внимание и достичь необходимого настроя на работу. В этом периоде дети могут проверить себя, применить полученные навыки и знания. Репетиции переходят в прогоны. После публичного выступления необходимо провести обсуждение и анализ пройденной работы. Студийцы оценивают результат, отмечают удачи и ошибки.

4.ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1 ГОДА ОБУЧЕНИЯ.

 Результатом освоения программы «От этюда до театра»  1 года обучения является приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков:

 - знание основных жанров театрального искусства: трагедии, комедии, драмы; 

- умения использовать выразительные средства для создания художественного образа;

 - умения использовать приобретенные технические навыки при решении исполнительских задач;

 - умения воплощать музыкальную и пластическую характеристику персонажа;

 - умения корректно анализировать свою работу и работу других обучающихся;

 - умение выполнять элементы актерского тренинга; 

- навыков владения средствами пластической выразительности;

 - навыков участия в репетиционной работе; 

- навыков публичных выступлений;

 - навыков общения со зрительской аудиторией в условиях театрального представления;

 - навыков использования игровых и тренинговых упражнений для избавления от психологических проблем и физических зажимов; - навыков тренировки психофизического аппарата; 

- знания основных средств выразительности театрального искусства;

 - знания театральной терминологии; 

- знания выразительных средств сценического действия и их разновидности; - знания принципов построения этюда;

- умения вырабатывать логику поведения в этюдах, целесообразность действий; 

- умения координироваться в сценическом пространстве;

 - умения создавать художественный образ в сценической работе или в творческом номере;

 - навыков по владению психофизическим состоянием; - умения проводить анализ произведений театрального искусства; 

 - знания основных эстетических и стилевых направлений в области театрального искусства;

 - умение использовать основные элементы актерского мастерства, связанные с созданием художественного образа при исполнении роли в спектакле или в концертном номере;

 - умение работать над ролью под руководством преподавателя; - навыки по сочинению этюдов на заданную тему; - навыки репетиционно-концертной работы; 

- навыки по использованию театрального реквизита; 

- знания основ техники безопасности при работе на сцене;

- навыки по анализу собственного исполнительского опыта. 

К числу творческих элементов, которыми должны овладеть учащиеся, относятся:  

-   держать внимание к объекту, к партнеру;

(  видеть, слышать, воспринимать;

(  память на ощущения и создание на ее основе образных видений

(  воображение и фантазия;

(  способность к взаимодействию

 (  логичность и последовательность действий и чувств;

(  чувство правды на сцене;

(  вера в предлагаемые обстоятельства;

(  ощущение перспективы действия и мысли;

(  чувство ритма;(  выдержка, самоотдача и целеустремленность;

(  мышечная свобода и пластичность;

(  владение голосом, произношение;

(  чувство фразы;(  умение действовать словом. 

5. ФОРМЫ И МЕТОДЫ КОНТРОЛЯ. 

В процессе освоения обучающимися предмета «От этюда до театра» преподаватель осуществляет оперативное управление учебным процессом, контролируя качество полученных знаний, умений и навыков в соответствии с определѐнными критериями и показателями, а также обеспечивает обучающую, проверочную, воспитательную и корректирующую функции аттестационных мероприятий. Освоение разделов программы могут контролироваться в форме проведения открытых уроков. Основной формой промежуточной аттестации (по полугодиям) по программе «Сценическое мастерство» является итоговое занятие в форме показа творческих работ, спектаклей. Итоговые занятия в форме показа творческих работ с приглашением зрителей проводятся в конце учебных полугодий. 

6. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

Методика образовательной деятельности по учебному предмету «Актерское мастерство» основана на практических и теоретических наработках лучших российских театральных школ, взявших в основу своей работы систему К.С. Станиславского, теоретические и практические разработки его учеников и последователей (Е.Б. Вахтангова, М.А. Чехова, А.Я. Таирова, В.Э. Мейерхольда и др.). На всех этапах обучения очень важен индивидуальный подход к каждому ученику. Воспитание творческой личности - процесс очень сложный и ответственный, дети имеют различные уровни психофизического развития, у каждого свои пределы и возможности, поэтому, в первую очередь, педагог должен помочь каждому ученику поверить в свои силы, приобрести уверенность в себе. Можно использовать метод эмоционального стимулирования – создание ситуаций успеха на занятиях, это специально созданные педагогом цепочки таких ситуаций, в которых ребѐнок добивается хороших результатов, что ведѐт к возникновению у него чувства уверенности в своих силах и «лѐгкости» процесса обучения. После каждого урока необходимо руководствоваться педагогической оценкой, а именно: что занятие дало каждому ребенку в его творческом развитии? Соответствовали ли задачи, поставленные на уроке, с возможностями учащихся? Что получилось, а что удалось с трудом? Очень аккуратно надо относиться к методу показа педагогом того или иного задания. Некоторые дети привыкают к обязательному показу, ждут его и не решаются проявить свою инициативу. Активность и творческие способности в таком случае не только не развиваются, но иногда даже подавляются. Безусловно, показывать надо. Во-первых, использовать метод режиссерского показа. Исходить не из своего собственного актерского материала, а из материала учащихся. Показывать не то, как вы бы сами сыграли, а то, как следует сыграть конкретному ребенку. Еще существует метод, так называемого «Играющего тренера», т.е. педагог является непосредственным участником тренингов и упражнений, это позволяет как бы «изнутри» контролировать точность исполнения заданий, помогает не допускать приблизительности, поверхностного освоения материала. Использование метода беседы позволяет выбрать правильную тактику в работе с каждым ребенком. Сущность беседы заключается в том, что учитель путем умело поставленных вопросов побуждает учащихся рассуждать, анализировать, мыслить в определенной логической последовательности. Беседа представляет собой не сообщающий, а вопросно-ответный способ учебной работы по осмыслению нового материала. Главный смысл беседы - побуждать учащихся с помощью вопросов к рассуждениям, действенному анализу, к точному личностному разбору этюда или отрывка, к самостоятельному «открытию» новых для них выводов, идей, ощущений и 29 т.д. При проведении беседы по осмыслению нового материала необходимо ставить вопросы так, чтобы они требовали не односложных утвердительных или отрицательных ответов, а развернутых рассуждений, определенных доводов и сравнений, в результате которых учащиеся учатся формулировать свои мысли, понимать и познавать свои эмоциональные ощущения. Метод сравнения эффективен, о нем говорил ещѐ Гельвеций: «Всякое сравнение предметов между собой, - писал он, - предполагает внимание; всякое внимание предполагает усилие, а всякое усилие - побуждение, заставляющее сделать это». Этот метод помогает педагогу и учащимся отслеживать рабочий процесс. «У тебя сегодня получилось хуже (лучше), чем вчера, потому, что…..» или «Эти предлагаемые обстоятельства выбраны более точно, чем в прошлый раз потому, что…». В активном восприятии учащимися процесса обучения весьма существенное значение имеет умение преподавателя придавать своему объяснению увлекательный характер, делать его живым и интересным, использовать множество стимулов, возбуждающих любознательность и мыслительную активность учащихся. Необходимо соблюдать определенную педагогическую логику, определенную последовательность учебного и воспитательного процесса, в котором постепенно формируются умения и навыки актерского искусства. Основным методом формирования качества исполнительского мастерства является метод актерского тренинга, упражнений. Сущность этого метода состоит в том, что учащиеся производят многократные действия, т.е. тренируются (упражняются) в выполнении того или иного задания, вырабатывают соответствующие умения и навыки, а также развивают свое мышление и творческие способности. Следовательно - «…необходима ежедневная, постоянная тренировка, муштра в течение всей артистической карьеры» - К.С. Станиславский. Начинать тренинг следует с формирования готовности у учащихся восприятия учебного материала с использованием способов концентрации внимания и эмоционального побуждения. Важнейшие принципы, применяемые на занятиях по основам актерского мастерства, это: - контрастность в подборе упражнений; - прием усложнения заданий; - комплексность задач на уроке и в каждом упражнении; - выполнение упражнений и этюдов по словесному заданию педагога. Работа над отрывками и учебным спектаклем через творческое взаимодействие ученика и учителя, этюдный метод репетиционной работы, как и метод действенного анализа произведения, позволят педагогу максимально раскрыть индивидуальность учащегося. Обязательным фактором в обучении детей, а по данному предмету особенно, является дисциплина. Необходимо воспитывать у учащихся чувство ответственности и способность доводить начатое дело до логического итога вопреки перемене своих интересов или влиянию внешних факторов. Метод исследовательской деятельности выступает ключевым для обеспечения творческой атмосферы в коллективе, создаѐт возможность поиска различных способов выполнения поставленных задач, новых художественных средств воплощения сценического образа. Необходимо стремление педагога предлагать такие задания, которые включали бы детей в самостоятельный творческий, исследовательский поиск для развития креативного мышления. Для быстрого включения учащегося в творческий процесс подходит метод создания проблемных ситуаций - представление материала занятия в виде доступной, образной и яркой проблемы. Это очень сближает коллектив, выявляет характер и личностные качества учащихся. В методическую работу педагога также входит посещение с учениками учреждений культуры (театров, музеев и др.), просмотр видеозаписей спектаклей, мастер-классов известных актеров и режиссеров. Воспитание зрительской культуры формирует устойчивый интерес к театру, как к виду искусства. Сцена – это самый сильный педагог, а зритель - самый строгий экзаменатор. Максимальное участие в творческих мероприятиях, тематических концертах и культурнопросветительской деятельности образовательного учреждения, позволит учащимся на практике проверить, закрепить и развить свои умения и навыки исполнительского мастерства. 
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6. Кокорин А. Вам привет от Станиславского: учебное пособие / А. Кокорин. – 2002 18. Кутьмин С. П. Краткий словарь театральных терминов / С. П. Кутьмин. – Тюмень: ТГИИК, 2003 

7.  Кутьмин С. П. Характер и характерность: учебно-методическое пособие / С.  П. Кутьмин. – Тюмень: ТГИИК, 2004

8. Станиславский К.С. Актерский тренинг. Учебник актерского мастерства / К. С. Станиславский. – Москва: АСТ, 2009. – (Золотой фонд актерского мастерства)

9. Театр: энциклопедия. – Москва: Олма-Пресс, 2002

10. Хмельницкий. Ю.О. Из записок актера таировского театра / Юлий Хмельницкий. – Москва: ГИТИС, 2004 32
11. Хрестоматия по истории русского актерского искусства конца XVIII - первой половины XIX веков: учебное пособие. – Санкт-Петербург: Санкт-Петербургская академия театрального искусства, 2005

для родителей:

1. Заславский Г.А. Москва театральная. Путеводитель.

2. Гвоздев Г.А. Западно-европейский театр на рубеже 19-20 столетий – Москва, Либроком , 2014 ( Школа актерского мастерства).

3. Леонтьев И.Л.  Практическое руководство для любителей сцены. – Москва, Либроком, 2016 ( Школа актерского мастерства)

4. Юнисов М..М. Маленький театр: пьесы для домашних и школьных постановок. – Самара: Издательский дом «БАХРАХ-М», 2003.
Список рекомендуемых Интернет-ресурсов 

1. Актерское мастерство. – Режим доступа: http://acterprofi.ru.

2. Культура и Образование. Театр и кино // Онлайн Энциклопедия «Кругосвет». – Режим доступа: http://www.krugosvet.ru/enc/kultura_i_obrazovanie/teatr_i_kino.

 3. Античный театр. – Режим доступа: http://anti4teatr.ucoz.ru. 

4. Каталог: Театр и театральное искусство. – Режим доступа: http://www.art-worldtheatre.ru.

 5. Энциклопедия: Музыка. Театр. Кино. – Режим доступа: http://scit.boom.ru/music/teatr/What_takoe_teatr.htm
 6. Театральная Энциклопедия. Режим доступа: http://www.gumer.info/bibliotek_Buks/Culture/Teatr/_Index.php 

7. Планета театра: [новости театральной жизни России]. – Режим доступа: http://www.theatreplanet.ru/articles 

8. Средневековый театр Западной Европы. – Режим доступа: http://scit.boom.ru/music/teatr/Zarybegnui_teatr3.htm
 9. Средневековый театр. – Режим доступа: http://art.1september.ru/index.php?year=2008&num=06
 10. Западноевропейский театр. – Режим доступа: http://svr-lit.niv.ru 11. Театральная библиотека: пьесы, книги, статьи, драматургия. – Режим доступа: http://biblioteka.teatr-obraz.ru 

12. Театральная энциклопедия. – Режим доступа: http://www.theatre-enc.ru.

13. История: Кино. Театр. – Режим доступа: http://kinohistory.com/index.php
 14. Театры мира. – Режим доступа: http://jonder.ru/hrestomat 

15. Театры народов мира. – Режим доступа: http://teatry-narodov-mira.ru/
16. Театральная библиотека: пьесы, книги, статьи, драматургия. – Режим доступа http://biblioteka.teatr-obraz.ru 

17. Хрестоматия актѐра. – Режим доступа: http://jonder.ru/hrestomat

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ п/п
	Месяц
	Число

Время проведения занятия
	Форма занятия
	Кол-во часов
	Тема занятия
	Место проведения

Форма контроля

	МОДУЛЬ 1.

	1. Вводное занятие. Знакомство с миром театра.

	1
	Сентябрь
	02.09.19

 
	15.10-16.10

 
	Теоретическое занятие
	1
	Решение организационных вопросов. 

Вводный инструктаж по технике безопасности.

Вводное занятие

Беседа-знакомство с миром театра.
	Учебный кабинет  
	Устный опрос, педагогическое наблюдение 

	2. Актерские  тренинги и упражнения

	2
	Сентябрь
	05.09. 
	15.10-16.10

 
	Теоретическое  занятие
	1
	Значение поведения в актерском искусстве.
	Учебный кабинет  
	Устный опрос, педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	3
	Сентябрь
	09.09. 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	3(1)
	 Развитие актерского внимания
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, выполнение практических упражнений

	4
	Сентябрь
	12.09 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	3(2)
	 Развитие актерского внимания
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, выполнение практических упражнений

	5
	Сентябрь
	16.09

 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	3(3)
	 Развитие актерского внимания
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, выполнение практических упражнений

	6- 
	Сентябрь
	19.09

 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(1)
	 Работаем над дикцией и голосом. Преодоление мышечных зажимов.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	7
	Сентябрь
	23.09

 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(2)
	 Работаем над дикцией и голосом. Преодоление мышечных зажимов.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	8
	Сентябрь
	26.09.

 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(3)
	 Работаем над дикцией и голосом. Преодоление мышечных зажимов.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	9
	Сентябрь/ октябрь
	30.09

 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(4)
	 Работаем над дикцией и голосом. Преодоление мышечных зажимов.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	10
	Октябрь
	03.10

 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(5)
	 Работаем над дикцией и голосом. Преодоление мышечных зажимов.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	11
	Октябрь
	07.10

 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(6)
	 Работаем над дикцией и голосом. Преодоление мышечных зажимов.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	3. Техника актерской игры, основы исполнительского мастерства.

	12
	Октябрь
	10.10

 
	 
	 практическое  занятие
	4(1)
	 Создание первых этюдов- зарисовок
	 Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, выполнение практической работы

	13
	Октябрь
	14.10

 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4(2)
	 Создание первых этюдов- зарисовок
	 Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, выполнение практической работы

	14
	Октябрь
	17.10

 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4(3)
	 Создание первых этюдов- зарисовок
	 Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, выполнение практической работы

	15
	Октябрь
	21.10

 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4(4)
	 Создание первых этюдов- зарисовок
	 Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, выполнение практической работы

	16
	Октябрь
	24.10

 
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	3(1)
	 Что значит -чувствовать партнера на сцене? Учимся взаимодействию.
	 Актовый зал
	 Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	17
	Ноябрь
	 07.11
	12.00-13.00

 
	 практическое  занятие
	3(2)
	 Что значит -чувствовать партнера на сцене? Учимся взаимодействию.
	 Актовый зал
	 Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	18
	Ноябрь
	11.11
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	3(3)
	 Что значит -чувствовать партнера на сцене? Учимся взаимодействию.
	 Актовый зал
	 Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	19 
	Ноябрь
	14.11
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4(1)
	 Этюды и упражнения  на физическое действие с воображаемыми предметами.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	20
	Ноябрь
	18.11
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4(2)
	 Этюды и упражнения  на физическое действие с воображаемыми предметами.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	21
	Ноябрь
	21.11
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4(3)
	 Этюды и упражнения  на физическое действие с воображаемыми предметами.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	22
	Ноябрь
	25.11
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4(4)
	 Этюды и упражнения  на физическое действие с воображаемыми предметами.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	23
	Ноябрь
	28.11
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4 (1)
	Действия с воображаемыми предметами.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	24
	Ноябрь
	02.12
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4 (2)
	Действия с воображаемыми предметами.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	25
	Ноябрь
	05.12
	15.10-16.10

 
	репетиция
	2(1)
	Подготовка к литературно-исторической постановк «Битва под Москвой» студийцами
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	26
	 Декабрь
	09.12
	15.10-16.10

 
	репетиция
	2(2)
	Подготовка к литературно-исторической постановке «Битва под Москвой»
	Актовый зал
	

	27
	Декабрь
	12.12
	15.00
	постановка
	1
	 Литературно-историческая постановка  «Битва под Москвой» с участием студийцев.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	28
	Декабрь
	16.12
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4(3)
	Действия с воображаемыми предметами.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	29
	Декабрь
	19.12
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4(4)
	Действия с воображаемыми предметами.
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	30
	Декабрь
	23.12
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4 (1)
	Этюды и упражнения на память физических действий
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	31
	Декабрь
	26.12
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4(2)
	Этюды и упражнения на память физических действий
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	МОДУЛЬ 2 

	3    .Техника актерской игры, основы исполнительского мастерства. (продолжение)

	32
	Январь
	13.01
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4(3)
	Этюды и упражнения на память физических действий
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	33
	Январь
	16.01
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	4(4)
	Этюды и упражнения на память физических действий
	Актовый зал
	  Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	34
	Январь
	20.01
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	2 (1)
	Что такое «сценическая площадка»? Умение «распределиться» на сцене.
	Актовый зал
	

	35
	Январь
	23.01
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	2(2)
	Что такое «сценическая площадка»? Умение «распределиться» на сцене.
	Актовый зал
	

	36
	Январь
	27.01
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	3 (1)
	Взаимодействие с партнером
	Актовый зал
	

	37
	Январь
	30.01
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	3(2)
	Взаимодействие с партнером
	Актовый зал
	

	38
	Февраль 
	03.02
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	3(3)
	Взаимодействие с партнером
	Актовый зал
	

	39
	Февраль 
	06.02
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	3(1)
	Предлагаемые обстоятельства
	Учебный кабинет
	Устный опрос, педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	40
	Февраль 
	10.02
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	3(2)
	Предлагаемые обстоятельства
	Учебный кабинет
	Педагогическое наблюдение, выполнение практического задания

	41
	Февраль 
	13.02
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	3(3)
	Предлагаемые обстоятельства
	Актовый зал
	Устный опрос, педагогическое наблюдение, выполнение практических заданий

	 42
	Февраль 
	17.02
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	2(1)
	Этюд -инсценировки басен
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	43
	Февраль 
	20.02
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	2(2)
	Этюд -инсценировки басен
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	44
	Февраль 
	24.02
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	5(1)
	Работа над сюжетными отрывками
	Учебный кабинет
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	45
	Февраль 
	27.02
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	5(2)
	Работа над сюжетными отрывками
	Учебный кабинет
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	46
	Март
	02.03
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	5(3)
	Работа над сюжетными отрывками
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	47
	Март
	05.03
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	5(4)
	Работа над сюжетными отрывками
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	48
	Март
	12.03
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	5(5)
	Работа над сюжетными отрывками
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	49
	Март
	16.03
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(1)
	Понятие «Темпо-ритм»
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	50
	Март
	19.03
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(2)
	Понятие «Темпо-ритм»
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	51
	Март
	30.01
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(3)
	Понятие «Темпо-ритм»
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	52
	Апрель
	02.04
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(4)
	Понятие «Темпо-ритм»
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	53
	Апрель
	06.04
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(5)
	Понятие «Темпо-ритм»
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	54
	Апрель
	09.04
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(6)
	Понятие «Темпо-ритм»
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	55
	Апрель
	13.04
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(1)
	Инсценировка небольших фрагментов из классических литературных произведений
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	56
	Апрель
	16.04
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(2)
	Инсценировка небольших фрагментов из классических литературных произведений
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	57
	Апрель
	20.04
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(3)
	Инсценировка небольших фрагментов из классических литературных произведений
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	58
	Апрель
	23.04
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(4)
	Инсценировка небольших фрагментов из классических литературных произведений
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	59
	Апрель
	27.04
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(5)
	Инсценировка небольших фрагментов из классических литературных произведений
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	60
	Апрель
	30.04
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	6(6)
	Инсценировка небольших фрагментов из классических литературных произведений
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	61
	Май
	04.05
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	1
	 Согласование костюмов, декораций к спектаклю
	Учебный кабинет
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	62
	Май
	07.05
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	1
	Репетиции спектакля.
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	63
	Май
	11.05
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	1
	Репетиции спектакля.
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	64
	Май
	14.05
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	1
	Репетиции спектакля.
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	65
	Май
	18.05
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	1
	Репетиции спектакля.
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	66
	Май
	21.05
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	1
	Репетиции спектакля.
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	67
	Май
	25.05
	15.10-16.10

 
	 практическое  занятие
	1
	Репетиции спектакля.
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	68
	Май
	28.05
	14.00

 
	 практическое  занятие
	1
	Итоговое контрольное занятие -спектакль
	Актовый зал
	Педагогическое наблюдение, итоговое образовательное событие

	
	
	
	
	
	68 часов
	
	
	


Конкурсы, викторины





Игры-импровизации








Экскурсии, заочные путешествия











Развитие








Тренинги








Упражнения на коллективное взаимодействие





Воспитательные беседы








Воспитание








Репетиции








Сюжетно-ролевые 








игры





Этюды








Беседы








Обучение












